
Ortel C4 Vario 
 

Použitie: 
Striktná stabilizácia a odľahčenie krčnej chrbtice za podpory hrudnej kosti a stabilizácie zadnej časti hlavy. 
 
Indikácie: 

• pooperačná starostlivosť 
• ťažká spondyloartritída 
• ťažký cervikálny syndróm 
• fyzické opotrebovanie, vysunutá platnička v krčnej chrbtici 
• zlomenina krčnej chrbtice 

 
Kontraindikácie: 

• poškodenie pokožky v postihnutej oblasti 
 

 
Vedľajšie účinky: 

• žiadne problémy sa počas nasadenia a nosenia nevyskytli 
 
 
Prosím tieto inštrukcie uchovajte! 
 
Návod na použitie: 
Golier Ortel C4 Vario musí byť odborníkom nasadený individuálne každému pacientovi. Pri prvom nasadení sú 
potrební aspoň dvaja ľudia. Jeden drží hlavu a zadnú časť krku pacienta v správnej polohe, pričom druhý 
nasadzuje ortézu.  

1) Napravte pacienta do neutrálnej pozície s hlavou  zarovnanou na stred 
2) Nastavte zadnú časť ortézy na stred zadnej časti krku 
3) Potom nastavte prednú časť goliera Ortel C4 Vario na stred zadnej časti 
4) Pevne uchopte prednú časť ortézy a umiestnite okraj tesne ku krku pacienta. Upevnite ortézu striedavým 

priťahovaním upevňovacích pásov a uistite sa, že pásy majú rovnakú dĺžku na oboch stranách. Ak je to 
potrebné, tak prebytočné pásy môžete odstrihnúť. Ak bola ortéza nasadená správne, nemala by byť 
možnosť, aby sa brada šmýkala. 

5) Možnosť nastavenia brady zabezpečuje distribúciu optimálneho tlaku a dokonalo spĺňa anatomické 
podmienky. Pre nastavenie uhla vytiahnite gombíky smerom von a jemným potočením upravte správnu 
pozícia brady. Potom gombíky zatlačte smerom dovnútra. Dbajte na to, aby na oboch stranách bolo 
nastavenie výšky rovnaké. 

 
Údržba: 

• Odopnite mäkké podložky 
• Vyčistite ich vlažnou mydlovou vodou, sušte voľne mimo tepelného zdroja 
• Plastové časti vyčistite vlhkou handričkou a nechajte voľne uschnúť 

 
Upozornenie: 

• z hygienických dôvodov a z dôvodov účinnosti nepoužívajte výrobok pre ďalšieho pacienta 
 
Zloženie: 

• 32% Polykarbonát 
• 30% Polypropylén 
• 8% Polyamid 
• 10% Polyuretán 
• 10% Polyester 
• 10% Bavlna 

 
 
Výrobca:        Distribútor: 
THUASNE DEUTSCHLAND GmbH      THUASNE SK, s. r. o. 
Im Steinkamp 12        Mokráň záhon 4, 821 04, Bratislava 
30938 Burgwald        Tel: 02/4910 4088, 4910 4089 
         Fax: 02/4445 0080 
         E-mail: objednavky@thuasne.sk   
         www.thuasne.sk 
Dátum vydania: 12.2012 


