
ORTOPÉDIA 
2022-2023



Elizabeth Ducottet
CEO

Spoločnosť THUASNE siaha do sveta me-
dicíny, materiálov a digitálnych technológií, 
vytvára a distribuuje zdravotnícke pomôcky, 
ktoré umožňujú všetkým pacientom a spot-
rebiteľom stať sa aktívnymi hráčmi vlastného 
zdravia. Rok čo rok naše spoločné úsilie po-
máha lepšie manažovať mnohé chronické 
ochorenia (bolesti chrbta, muskuloskeletálne 
ochorenia a poškodenia, chronická venózna 
nedostatočnosť (CHVI), lymfedém, atď.) po-
mocou neinvazívnych terapeutických riešení.

THUASNE 
dnes predstavuje

5 000 km
vyrobenej tkaniny ročne

Každé 2 sekundy
predaný niekde vo svete  
produkt THUASNE

22 000 
profesionálnych zákazníkov

Obchodné zastúpenie v 

85 krajinách

Obrat 

211 miliónov 
Euro v roku 2020

15 miliónov 
kilometrov upletených vlákien

30 až 40
nových produktov ročne 
uvedených na trh

14
výrobných závodov  
v Európe a USA

Viac ako 

 40 % predaja 
uskutočneného  
na medzinárodných 
trhoch

2 400
zamestnancov  
po celom svete 

 
SKUPINA THUASNE  
má 175 rokov
Skupina THUASNE čerpá zo svojho know-how už viac ako 175 rokov, 
aby vytvorila, vyvinula a vyrobila také zdravotnícke pomôcky, ktoré by 
umožnili všetkým pacientom a spotrebiteľom stať sa aktívnymi hráčmi 
vlastného zdravia. Využitím spoločnej histórie 6 generácií podnikate-
ľov, predstaviteľov rodiny a zakladateľov, THUASNE ponúka konkrétne 
jednoduché prispôsobené a inovatívne zdravotné riešenia na zlepše-
nie pohyblivosti ľudského tela vo viac ako 85 krajinách.

Naše odborné znalosti sú zamerané na pacientov v oblasti ortopédie 
(pásy, ortézy), kompresívnej terapie (flebológia, lymfológia, liečba 
rán), zdravia žien (prsníkové epitézy, spodná bielizeň) a následnej sta-
rostlivosti.
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Označenie 
«Made in Thuasne»

Schopnosť plne kontrolovať každý krok v hodnotovom reťazci
Pretože sa spoločnosť THUASNE zaviazala poskytovať tak pacientom ako aj zdravotníc-
kym odborníkom účinné, vysokokvalitné produkty, svoj zámer dodržuje v každom kroku. 
Všetky produkty sú navrhnuté, vyrobené a distribuované s využitím vlastných najmoder-
nejších technológií v súlade s rozsiahlymi dlhoročnými skúsenosťami.

Nápad - Tvorba - Výroba - Kontrola kvality - Vybavenie objednávky – Doručenie

D
oručenie

Vybavenie objednávky

Kontrola kvality

Výroba

Tvorba

N
ápad

Pretože všetky výrobky skupiny THUASNE sú určené výlučne 
pacientom, ortézy vyrobené z úpletu sú navrhnuté výhradne 
na základe odborných znalostí na zvýšenie účinnosti, pohodlia  
a v súlade s liečebnými postupmi.

Sú účinné vďaka svojim kompresívnym vlastnostiam, obnovujú 
propriocepciu a zlepšujú krvný obeh.

Sú pohodlné vďaka svojej priedušnosti a špecifickému úpletu (rôzne 
techniky a zóny pohodlia).

Sú bezpečné vďaka svojim hypoalergénnym vlastnostiam, dizajnu 
bez latexu a ich pružnosti, čím nevytvárajú turniketový efekt 
(nedochádza k obmedzeniu cirkulácie krvi). 

Znalosti v oblasti pletenia 
v prospech pacientov

Integrovaný silikónový úplet 
pre dobrú podporu

Úchyt bez kompresie  
pre jednoduché nasadenie

Priepustný úplet pre lepšiu 
priedušnosť (odparovanie potu)

Úplet so záhybmi a nižšou 
kompresiou pre voľnejší pohyb

Pevný, hustý úplet 
pre kompresívny účinok  

a lepšiu odolnosť

Ľahší, nekompresívny úplet  
pre väčšie pohodlie v podkolennej 
jamke, či pri lakťovom ohybe, atď.
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Meranie rozmerov  

Členok

Krk 

Iný sortiment

Detský sortiment

Zápästie, palec 

Klinické štúdie

Noha

Rameno, lakeť 

Chrbtica

Thuasne Sport

Koleno 

Všetky zdravotnícke pomôcky uvedené v tomto katalógu majú označenie CE podľa naria-
denia 2017/745 o zdravotníckych pomôckach, pokiaľ nie je špecificky označené ako „NOT 
CE MARKED“. Všetky produkty uvedené v tomto katalógu sú zaradené podľa klasifikácie 
zdravotníckych pomôcok v triede I. 

V prípade potreby dodatočných informácii o klasifikácii zdravotníckych pomôcok kontak-
tujte Thuasne. Pred použitím si prečítajte návod na použitie. Indikácie produktov sú do-
stupné priamo na stránkach produktov, alebo sú zosumarizované na stránkach 18, 34, 40, 
50, 60, 78 a 88.. Kontraindikácie a bezpečnostné opatrenia pri používaní, ak sú závažné, 
sú tiež špecifikované pre každú zdravotnícku pomôcku. 

Thuasne France  
120, rue Marius Aufan 
92300 Levallois-Perret 
France 

MERANIE ROZMEROV

KOLENO, LÝTKO

Merajte obvod kolena cez stred jabĺčka, 
koleno mierne pokrčené

Merajte výšku

Merajte šírku kolena

Merajte vzdialenosť od zeme po rozkrok

Merajte obvod stehna v najširšom mieste 
alebo X cm nad kolenom

Merajte obvod stehna X cm nad kolenom  
a obvod lýtka Y cm pod kolenom

Merajte obvod lýtka Y cm pod kolenom

Merajte pás na úrovni pupka Merajte obvod bokov

CHRBÁT

 

KRK

Merajte obvod krku Merajte výšku krku, hlava vzpriamená,
od priedušnice (trachea) po bradu

RAMENO, LAKEŤ

Merajte obvod cez prsia pod pazuchami	
spolu so zranenou hornou končatinou

Merajte obvod pod lakťom X cm

Merajte obvod končatiny  
na úrovni bicepsu	

Merajte obvod zápästia

Merajte obvod ukazováka na nechtovej 
základni

Merajte vzdialenosť od špičky poraneného 
prsta po zápästie	

Merajte šírku dlane na úrovni metakarpov

ZÁPÄSTIE, PRSTY

Merajte obvod členka nad kĺbom

Merajte dĺžku chodidla

Merajte obvod priehlavku

ČLENOK, NOHA

Veľkosť topánok (EUR) 

Merajte obvod lýtka 25 mm  
pod hlavou fibuly

Thuasne Deutschland GmbH
Im Steinkamp 12 
30938 Burgwedel
Deutschland

ORTHOSERVICE AG Via 
Milano 7 CH - 6830 Chiasso 
(TI) - Switzerland

Thuasne USA
4615 Shepard Street
Bakersfield, CA 93313
United-States

Emergo Europe
Molenstraat 15
2513 BH
The Hague, Netherlands
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S1 (Lombacross Activity)    
S2 (kontrolná skupina) 

1. Calmels P et al. Effectiveness of a Lumbar Belt in Subacute Low Back Pain: An Otvorená, Multicentric, and Randomized Clinical Study. Spine. 2009 ; 34(3) :215-221.
2. Porovnané s odhadovanými nákladmi na liečbu v kontrolnej skupine. 
3. Minimálna hladina významnosti hodnoty p je 0,05. Čím je hodnota p nižšia, tým vyššia je štatistická významnosť výsledkov štúdie.

SKUPINA 1 SKUPINA 2

4 hlavné výsledky

Klinická štúdia

102 pacientov s bolesťami spodnej  
časti chrbta liečených pomocou  
driekového pásu Lombacross Activity® 
a medikamentóznou liečbou

S1 S295 pacientov s bolesťami spodnej 
časti chrbta liečených ich zvyčajnou 
liečbou bez driekového pásu

Rýchlejší a výraznejší pokles intenzity bolesti

Rýchlejšia a rozsiahlejšia funkčná regenerácia

Priemerná úspora nákladov na liečbu predstavuje 200 € 2

Vysoká spokojnosť pacientov s používaním pásu: až 93,7%

ZNÍŽENIE BOLESTI A RÝCHLY NÁVRAT  
K PÔVODNÝM AKTIVITÁM   
používaním driekového pásu

Multicentrická otvorená 
randomizovaná klinická štúdia1

Calmels P et al. Effectiveness of a Lumbar Belt in Subacute Low Back Pain: An Otvorená, 
Multicentric, and Randomized Clinical Study. Spine. 2009 ; 34(3) : 215-220

AKTUÁLNE
KLINICKÉ 
BENEFITY

Účinnosť Lombacross Activity driekového pásu  
pri subakútnej bolesti spodnej časti chrbta  

Klinické a ekonomické vyhodnotenie podporného 
driekového pásu THUASNE

Cieľ:

197 pacientov trpiacich bolesťami spodnej časti 
chrbta bolo sledovaných 44 lekármi po dobu 3 
mesiacov

Metodika:

VÝVOJ SKÓRE EIFEL* MEDZI D0 A D90
*Skóre EIFEL: Stupnica funkčného postihnutia na určenie bolesti spodnej časti chrbta 

VÝVOJ SKÓRE VAS* MEDZI D0 a D90
*Skóre VAS: Vizuálna analogická stupnica 

ÚČINOK POROVNANÝ S AKTIVITOU BRUŠNÝCH  
SVALOV s a bez používania mäkkého driekového pásu 
pri chronických bolestiach spodnej časti chrbta
CL. HAMONET, C. MEZIERE - Rhumatologie, 1993.45, 7, 165-170

D 0

D 0
10

2

20

4

30

6

40

8

50

10

60

12

70

D 60

D 60

D 90

D 90

D 30

D 30

Fu
nk

čn
á 

ne
sc

ho
pn

os
ť

In
te

nz
ita

 b
ol

es
ti 

(m
m

)

Skupina s pásom / Skupina 
so zvyčajnou liečbou: 

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÉ 
FUNKČNÉ ZLEPŠENIE  

od 1. mesiaca pre skupinu S1  
s pásom, trvajúce do D90

Skupina s pásom > Skupina 
so zvyčajnou liečbou:

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÝ  
ÚSTUP BOLESTI  

od 1.mesiaca pre skupinu S1  
s pásom trvajúci do D90

**p3 : 0,022

**p3 : 0,038

***p : 0,023

***p : 0,002

Interval v dňoch

Interval v dňoch

&

0

V 92 % prípadoch  
bola svalová aktivita udržaná 

alebo vzrástla

Dlhodobé prerozdelenie 
svalovej aktivity 

-60%

-40%

-74%

-52%

-68%

-54%

S1 (Lombacross Activity)  
S2 (kontrolná skupina)  

-44%

-36%



111. Bertuit J. et al. J Clin Nurs. 25 mai 2017. DOI.10.1111/jocn.13888. Pregnancy and pelvic girdle pain: analysis of pelvic belt on pain.
.

Klinická štúdia

Preukázané
V priemere po 9 týždňoch používania:
Zníženie intenzity celkovej bolesti o 20 mm

Zníženie intenzity sakroiliakálnej bolesti o 20 mm  
Zníženie počtu žien hlásiacich bolesť počas chôdze alebo dlhodobého 
sedenia či státia
Zníženie počtu žien hlásiacich difúznu alebo hlbokú bolesť

AKTUÁLNE
KLINICKÉ 
BENEFITY

2. Minimálna hladina významnosti hodnoty p je 0,05.  
Čím je hodnota p nižšia, tým vyššia je štatistická významnosť výsledkov štúdie

Vývoj % zastúpenia žien hlásiacich bolesť v určitých  
situáciách každodenného života medzi 2.  

a 3. trimestrom tehotenstva 

Vývoj skóre VAS* medzi 2. (T2)  
a 3. (T3) trimestrom tehotenstva

*Skóre VAS: Vizuálna analogická stupnica 

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÉ ZNÍŽENIE CELKOVEJ BOLESTI 
v priebehu času v skupine, ktorá nosila tehotenský pás

ŠTATISTICKY VÝZNAMNÉ ZNÍŽENIE BOLESTI U ŽIEN V %,
ktoré hlásili bolesti v bežných životných situáciách

T2
0

10

20

30

40

50

60

70

T3

In
te

nz
ita

 b
ol

es
ti 

 (m
m

)

**p2 : 0,004

SKUPINA A SKUPINA B

Randomizovaná štúdia1

38 tehotných žien trpiacich panvovými bolesťami,  
ktoré nosili tehotenský pás. Táto skupina bola rozdelená  
do dvoch náhodných skupín: 
A1: Tehotné ženy, ktoré nosili Ortel P
A2: Tehotné ženy, ktoré nosili LombaMum'®

Tehotné ženy trpiace 
panvovými bolesťami, 
ktoré nenosili žiadny 
pás

46 tehotných žien - priemerné sledovanie 9 týždňov

50

40

BEZ PÁSU S PÁSOM

Príznaky S pásom Bez pásu

Bolesť počas chôdze - 37 %  1 %
Bolesť pri dlhodobom státí - 42 %  - 25 %

Bolesť pri dlhodobom sedení - 37 %  - 25 %

Tehotenstvo a bolesti panvového pletenca: analýza účinkov 
tehotenského pásu na bolesť 
Bertuit J. et al. J Clin Nurs. 25 mai 2017. DOI.10.1111/jocn.13888. Pregnancy and pelvic girdle pain: analysis of pelvic belt on pain.

ZNÍŽENIE BOLESTI  
V NAJČASTEJŠÍCH SITUÁCIÁCH 
KAŽDODENNÉHO ŽIVOTA  
nosením špeciálneho tehotenského pásu
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Vyhodnotiť zmenu biomechaniky kolena, jeho klinický efekt a účinok ortézy na 
funkciu počas používania ortézy  RebelReliever®.

Improvements in Function and Strength with Decompressive Bracing of the Osteoarthritic KOLENO. E. Lamberg et al. Journal of Prosthe-
tics and Orthotics. 28(4):173–179, Oct 2016.

Účastníci

Klinická štúdia

ZDOKONALENÁ FUNKCIA  
A PEVNOSŤ  kolena použitím  
ortézy na liečbu osteoartrózy  
obsahujúcej off-loading systém.

Návrh štúdie:

Výsledky 

Cieľ

Dotazníky kompletné

BASELINE POST INTERMEDIATE FINAL

•Bodové hodnotenie poranenia kolena a výsled-
kov osteoartrózy (KOOS skóre)
• Activities-specific  Balance  Confidence  Scale 
(ABC) – ABC škála - testovanie hodnotiace 
statickú a dynamickú rovnováhu pri 16 aktivitách 
(hodnotenie strachu z pádu). 

Testovanie

6 mn

Monitorovaná 
analýza chôdze

6 min test 
chôdze

Izokinetický 
test sily

Pred naložením 
ortézy 

Úroveň poznatkov

Naloženie ortézy 
1 týždeň po baseline

Dočasné 
hodnotenie

po 2 týždňoch 
nosenia

Konečné 
vyhodnotenie
po 8 týždňoch 

nosenia 

n = 15

Priemerný vek (rokov) 55 (39 - 70)

Pohlavie 12 mužov
3 ženy

Priemerná hodnota BMI (kg/m2) 25 (24 - 49)

Štádia gonartrózy podľa  
Kellgren – Lawrence (%)

štádium  II 20 %

štádium  III 67 %

štádium  IV 13 %

Meranie rozmerov

Testovanie  
s ortézou

Testovanie  
s ortézou

Dotazníky  
kompletné

Dotazníky  
kompletné

Dotazníky  
kompletné

Meranie rozmerov

Testovanie  
bez ortézy

Dotazníky  
kompletné

Addukčný moment kolena  (Nm/kg)

Čas (% stojnej fázy)

M
om

en
t s

ily
 k

ol
en

a 
(N

m
/k

g)

0,6

0,5

0,4

0,3

0,2

0,1

0

50 100-0,1

BASELINE (bez ortézy)

* �Významne odlišné od BASELINE  
** bez ortézy  *** fáza po 1. týždni   **** konečná fáza

INTERMEDIATE (2 týždne nosenia)

FINAL (8 týždňov nosenia)

36 % 
zníženie sily  
pôsobiacej  
na koleno 

pri každom 
kroku

36 %
Sekcie KAI (Nm/kg*s)

BASELINE** 0,25 ± 0,12

POST *** 0,16 ± 0,10*

FINAL **** 0,16 ± 0,09*

Pôsobenie síl na ko- 
lenný kĺb znížené Zníženie bolesti Zníženie príznakov

Zlepšenie funkcie počas 
denných aktivít 

Zlepšená kvalita  
života 

Zlepšená schopnosť  
chôdze

Zlepšená svalová  
funkcia

Zlepšenie udržania
rovnováhy

Záver

Výsledky dotazníkov

0
KOOS SKÓRE  

bolesť
KOOS SKÓRE  

príznaky
KOOS SKÓRE  
funkcie počas 

denných aktivít
(ADL)

KOOS SKÓRE  
kvalita života (QOL)

ABC ŠKÁLA 
rovnováha
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* �Významne odlišné  
od Baseline 

Zníženie bolesti 
a príznakov, kvalita 

života a udržanie 
rovnováhy
sa zlepšili

BASELINE (bez ortézy)

INTERMEDIATE (2 týždne nosenia)

FINAL (8 týždňov nosenia)

* *
*

*

*
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3,4%

6,9%

6,9% 3,4%

6,9%
3,4%

6,3%

3,1%

9,4%

3,1%
10,3%

31,1%

37,9%

34,5%

52,2%

18,8%

15,6%

18,8%

12,5%

40,6%
31,3%

12,5%

28,1%

Zhodnotiť účinnosť kolennej 
ortézy RebelReliever®  
v kombinácii so štandardnou 
liečbou počas 6 týždňov  
liečebnej doby na pacien-
toch s mediálnou  
gonartrózou. 

Vývoj skóre bolesti

Effect of unloading brace treatment on pain and function in patients with symptomatic knee osteoarthritis: 
The ROTOR randomized clinical trial. Thoumie P. et al, Scientific Reports (2018) 8:10519.

ÚČASTNÍCI

Klinická štúdia

Účinnosť a bezpečnosť 
ortézy RebelReliever® použitej pri liečbe  
pacientov s osteoartrózou kolena ROTOR study

Návrh štúdie:

Výsledky

Kolenná ortéza  
RebelReliever®

významne znižuje bo-
lesť, okamžite  

a trvale.

Skupina 
RebelReliever®	

Kontrolná skupina

hodnota p  < 0,01
-10 0 10 20 30 40-5 5 15 25 35 45
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Trvanie liečby (dni)

Kontrolná skupina (35 pacientov) 
Iba štandardná liečba 

(analgetiká +  fyzioterapia)

Rebel 
Reliever®

naloženie
ortézy 
Deň 8

1. kontrola
Deň 0

Pacienti  
s mediálnou 
gonartrózou

2. kontrola
Deň 21

3. kontrola 
KONIEC
Deň 49

Skupina RebelReliever®

RebelReliever® + štandardná liečba 
(32 pacientov)

Skupina
RebelReliever® 

(n=32)

Kontrolná 
skupina  
(n=35)

Priemerný vek (rokov) 64,8 ± 11,7 66,6 ± 7,2
Ženy (%) 75 57,1
Priemerná hodnota BMI (kg/m2) 29,2 ± 4,4 28,1 ± 5,1
priemerné trvanie OA (v rokoch) 8,4 ± 6,8 8,9 ± 7,4

Štádia gonartrózy podľa  
Kellgren – Lawrence (%)

štádium II 31,2 20,0
štádium III 46,9 62,9
štádium IV 21,9 17,1

Zníženie  
priemernej  
bolesti

Ortéza kolena
RebelReliever®

zlepšuje jeho
 funkciu

Ortéza
RebelReliever®

znižuje bolesť 
aj pri pohybe

Lequesnov  
algofunkčný index

Prevaha kolennej ortézy RebelReliever® + štandardnej liečby versus len čisto štandardnej liečby 
bola preukázaná. Kombinácia kolennej ortézy RebelReliever® so štandardnou liečbou priniesla 
pacientom významné výhody a predstavuje vysoko účinnú nefarmakologickú liečbu osteoartró-
zy kolena. 

Záver

Vynikajúci účinok, lepšie a významné  
zlepšenie, ktoré urobilo úplny rozdiel
Lepšie a konečné zlepšenie, ktoré  
vykonalo reálny a užitočný rozdiel
Stredné zlepšenie a ľahká  
ale zreteľná zmena
Trochu lepšie, ale zmena neurobila  
skutočný rozdiel
Málo lepšie, ale neviditeľná zmena

Skoro rovnaké, sotva nejaká zmena

Žiadna zmena (alebo okolnosti sa zhoršili)

Skupina RebelReliever® Kontrolná skupina
Trvanie  

liečby (dni)   

Škála celkového klinického dojmu (CGI)

Skupina RebelReliever®	

Kontrolná skupina 

D0 D49

13,4

12,6

7,6*

10,3*

*hodnota p = 0,001
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80%

20%

60%

50%

90%

100%

0%
J 21 J 21J 49 J 49

Viac ako 80% 
pacientov pociťuje 

konečné a významné zlep-
šenie ich kondície vďaka 
ortéze RebelReliever® 

na konci klinickej 
štúdie

Cieľ:
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CHRBTICA

Vedeli ste, že …. ?

1 500 80%chrbát je zaťažovaný
1 500-krát denne1

ľudí trpí bolesťou  
chrbta aspoň  
1x v živote2 

DRIEKOVÉ PÁSY: AKÉ SÚ ICH VÝHODY?

Opätovným vyrovnaním záťaže 
na medzistavcové platničky

Úľavou od bolesti vďaka  
kompresívnemu materiálu

Uvoľnenie driekovej oblasti

Korekcia správneho postoja  
Obmedzením rozsahu pohybu pás 
pacientovi zabezpečuje vyhýbať sa 
extrémnym a bolestivým pohybom

Čím skôr rozpohybovať a znížiť obavy 
z každodenných aktivít

zvýšením vnútrobrušného tlaku1

2

3

1: The median number of spinal movements performed within 24 h was approximately 4,400 . source :Rohlmann A, Consmüller T, Dreischarf M, Bash-
kuev M, Disch A, Pries E, Duda GN, Schmidt H. Measurement of the number of lumbar spinal movements in the sagittal plane in a 24-hour period. Eur 
Spine J. 2014 Nov;23(11):2375-84. doi: 10.1007/s00586-014-3588-0. Epub 2014 Sep 20. PMID: 25238799. 
2: HAS 2019

Pohyb   je liečba na bolesť spodnej časti chrbtice odporúčaná  
Francúzskym národným úradom pre zdravie (HAS).
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Lombatech® Lombamum’® LombaStab

Atypická  
morfológia  

(široké boky, nadváha)

Morfologické  
prispôsobenie sa 
vďaka chrbtovým 

výstužiam

Tehotné ženy

Špecificky vyvíjané 
pohodlie počas  

tehotenstva**

Pacient s oslabeným 
svalstvom

Ľahké  
rovnomerné  
nastavenie3

strana 

23
strana 

29
strana 

20

CHRBTICA

Aká preskripcia? 

Aký pacient?

Dlhodobé  
sedenie

Rôzne  
aktivity

Manuálna  
práca

Diskrétnosť  
pod odevom, efekt 

"druhej kože"1

Zosilnená  
podpora a silná  

kompresia*

LombaStab Lombatech® Lombacross
Activity

DRIEKOVÝ PÁS

Klasická morfológia

Morfologické  
prispôsobenie sa 
vďaka chrbtovým 

výstužiam

Viac špecificky navrhnutých pásov na korekciu postoja alebo pre liečbu  
hrudno-brušných ťažkostí nájdete na nasledujúcich stranách.

strana 

27
strana 

23
strana 

25

Dlhodobé  
státie

Ľahké 
rovnomerné  
nastavenie2

LombaSkin

strana 

20
(1) OC1806 In-house study report, 2019. (2) Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019
(3) Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019. 
* additional reinforced strap. ** evolving belt

Ktoré riešenie  
na akú diagnózu
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Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta (akútna, 
subakútna a chronická fáza)

Typ pacienta
Pacient, ktorý potrebuje ľahké a presné utiahnutie na 
presné zacielenie bolesti. Pacient, ktorého aktivity vyža-
dujú dlhodobé státie. Osoby s oslabeným svalstvom.

  ZAPAMÄTAJTE SI
1 - �Jednoduché rýchle prispôsobenie sa1 vďaka 

doťahovaciemu systému  
2 - �Silná podpora pre účinný analgetický efekt* vďaka 

chrbtovým plastovým panelom a prispôsobiteľným 
oceľovým výstužiam 
Prispôsobenie sa anatómii v tvare A alebo V  vďaka 
inovatívnemu doťahovaciemu systému Quick Lacing 
System a anatomickému vytvarovaniu v oblasti 
bedier a rebier

3 - Symetrické slučky na prsty zabezpečujúce správne  
       vycentrovanie pásu na stred chrbta
4 - � Možnosť prať pri 30°C 

Farba: Čierna/Tmavá modrá

LombaStab
Driekový pás, ktorý sa prispôsobuje  
pacientovi počas celého dňa
0854 02 (21 cm) / 0853 02 (26 cm)

1 2 3 4

LombaStab high
Chrbtovo-driekový  podporný pás  
s jednoduchým a rýchlym prispôsobením
Kód ZP J39142
0855 01 (35 cm) / 0856 01 (40 cm)

Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta 
(akútna, subakútna a chronická fáza)
Lumbálnej stenóze
Spondylitíde

Typ pacienta
Pacient, ktorý potrebuje ľahké a presné utiahnutie na 
presné zacielenie bolesti. Pacient, ktorého aktivity vyža-
dujú dlhodobé státie. Osoby s oslabeným svalstvom.

  ZAPAMÄTAJTE SI
Jednoduché, rýchle prispôsobenie sa1 vďaka  
doťahovaciemu systému 
Silná podpora pre účinný analgetický efekt* vďaka 
chrbtovým plastovým panelom a prispôsobiteľným 
oceľovým výstužiam
Priedušný špecifický elastický materiál na dosiahnutie 
požadovanej úrovne kompresie 
Prispôsobenie sa anatómii v tvare A alebo V vďaka 
inovatívnemu doťahovaciemu systému Quick Lacing 
System a anatomickému vytvarovaniu v oblasti bedier 
a rebier
Symetrické slučky na prsty zabezpečujúce správne 
vycentrovanie pásu na stred chrbta
Možnosť prať pri 30°C

* internal data 
(1) Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019

* internal data 
(1) Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019

(1) Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019

Novinka
Novinka

LombaStab dorso
Hrudno-driekový podporný pás – 
"Jednoduché a rovnomerné utiahnutie" 
0847 01

Odporúča sa pri 
Nešpecifickej bolesti spodnej časti chrbtice 
(akútna, subakútna a chronická fáza)
Poruche statiky (kyfóza, lordóza)
Stabilných traumatických zlomeninách stavcov
Stabilných osteoporotických zlomeninách stavcov
Scheuermannovej chorobe

Typ pacienta
Pacient s obvodom pásu od 60 do 140 cm

 ZAPAMÄTAJTE SI
Drieková  časť  je  odľahčená  zvýšením  
vnútrobrušného tlaku a udržujte chrbticu  
v hyperextenzii vďaka 3 flexným bodom
Jednoduché a presné uťahovanie1 vďaka  
inovatívnemu systému šnurovania
Prispôsobivosť zakriveniu chrbtice vďaka  
prispôsobiteľnej  
a výškovo nastaviteľnej chrbtovej dlahe
Pohodlný ramenný vymäkčený popruh v tvare  
S zabraňujúci treniu v podpazuší
Jednoduchý dizajn ako na batohu pre  
uľahčenie nasadenia  
a utiahnutia ramenných popruhov
Špecifická elastická tkanina na dosiahnutie 
požadovanej úrovne kompresie a pre zabezpečenie 
dobrej priedušnosti

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

21 cm

26 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

35 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

35 cm

Farba: Čierna/Tmavá modrá

Farba: Čierna/Tmavomodrá

40 cm

LEN NA
OBJEDNÁVKU

Nový
model

PRODUKTY RADU  
LOMBASTAB
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Lombatech®

Driekový pás, ktorý sa prispôsobuje rôznym 
morfológiám chrbtice 
Kód ZP J86976
0852 02 (21 cm) / 0851 03 (26 cm)

(1) OC1806 In-house study report, 2019.Legal manufacturer: Thuasne Deutschland GmbH

Odporúča sa pri 
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
(akútna, subakútna a chronická fáza)
Spinálnej stenóze

Typ pacienta
Pacient s atypickou postavou
Pacient s vykonávanou zmiešanou fyzickou aktivitou

   ZAPAMÄTAJTE SI
1 - �Prispôsobenie sa pohybu tela: prídavný odnímateľný 

pás 
2 - Presné zacielenie bolesti vďaka prídavnému pásu
3 - �Priedušný: môže byť nosený priamo na pokožke celý 

deň, vďaka tkaninám Combitex®1 a Coolmax®

4 - �Optimalizovaný strih vhodný pre každý typ postavy: 
dostupný až do obvodu pásu 160 cm

5 - Jednoduchá údržba: možnosť prať pri 30 °C 

1 2 3

4
od 60  

do 160 cm

Farba: Šedá 

1 60 - 75 cm
2 76 - 94 cm
3 95 - 115 cm
4 116 - 140 cm
5 140 - 160 cm

21 cm

26 cm

Získajte viac informácii  
z on-line videa

OsteoMed acute 
Ortéza na odľahčenie a korekciu 
osteoporotickej driekovej  
a hrudnej chrbtice
T548803

Odporúča sa pri
Osteoporóze
Osteoporotických zlomeninách
Kyfóze
Úľave od bolesti

 ZAPAMÄTAJTE SI
Perfektne sa prispôsobí  pacientovej morfológii
Nastaviteľný narovnávač chrbta sa vie prispôsobiť 
pacientovej lordóze
Ergonomické slučky na prsty
Nastaviteľné prídavné pásy  možno skrátiť podľa potreby

Univerzálna veľkosť / Farba: Čierna  

LEN NA
OBJEDNÁVKU

LEN NA
OBJEDNÁVKU

DorsoRigid 35 
Hyperextenčná ortéza trupu
0890 02

Odporúča sa pri
Pooperačnej imobilizácii po operácii chrbtice
Redukcii a stabilizácii zlomenín stavcov so zachovaním 
zadnej steny poraneného stavca (T10‐-L1/L2) 
Konzervatívnej liečbe pri stabilných vertebrálnych zlo-
meninách chrbtice (T10-‐ L1/L2)
Osteoporotickej alebo metastatickej kompresívnej zlo-
menine hrudnej chrbtice a v dorzo-lumbálnom precho-
de (T10--L1/L2)
Osteomalácii so zlomeninami 
Dorzolumbárnej osteoartróze
Osteoporóze a degeneratívnych metastázach tiel stav-
cov

 ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie a statická posturálna korekcia chrbtice 
pomocou rámu s bočným kĺbom, ktorý umožňuje 
pohyb panvového oblúka ortézy, zabraňuje laterálne-
mu pohybu, rotácii a stabilizuje a imobilizuje chrbticu 
pomocou troch podporných bodov
Nehrdzavejúci a nastaviteľný rám
Vodeodolný (môže sa používať počas rehabilitácie  
v bazéne)

Farba: Šedá 

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

26 cm

Legal manufacturer: Orthoservice Ag.

PÁSY
HRUDNÁ CHRBTICA

PÁSY 
DRIEKOVÁ CHRBTICA

23
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LombaStart
Podporný driekový pás 
Kód ZP J39139
0874 02 (21 cm) / 0873 02 (26 cm) 

Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta (akútna, subakútna a 
chronická fáza)
Spinálnej stenóze

 ZAPAMÄTAJTE SI
Diskrétny a ľahký vďaka tenkému 
materiálu a bezšvovému vyhotoveniu
Silná podpora pre účinný analge-
tický efekt* vďaka prispôsobiteľným 
pružinovým oceľovým výstužiam
Prídavný pás  pre zabezpečenie 
silnejšej kompresie
Slučky na prsty  pre jednoduché 
nasadenie 
Špeciálne tvarovanie v oblasti  
bedier a rebier  pre zvýšenie  
pohodlia pri používaní pásu

Farba: Čierna 

Lombacross 
Activity
Postoj korigujúci spevnený 
driekový pás 
Kód ZP J39137
0836 01 (21 cm) / 0835 03 (26 cm) 

Dynacross activity
Zosilnený driekovo-brušný 
podporný pás
Kód ZP J39139 
7685 01

Odporúča sa pri 
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta (akútna, subakútna  
a chronická fáza)
Spinálnej stenóze

Typ pacienta
S bolesťami spodnej časti chrbtice, 
ktorý vykonáva fyzickú aktivitu 
vysokej intenzity, napr. robotník, 
pracovník v sklade.

   ZAPAMÄTAJTE SI
Silná kompresia & zosilnená podpora: 
prispôsobená bolesti vďaka zosilnené-
mu prídavnému pásu1

Pohodlie: počas nosenia vďaka anato-
mickému tvaru v oblasti bedier a rebier
Priedušný: môže byť nosený priamo 
na pokožke celý deň, vďaka tkanine 
Combitex2

Jednoduchá údržba: možno prať  
v práčke pri  40°C

Odporúča sa pri 
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta 

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pružná podpora vďaka pružnej zadnej 
výstuži
Funkčná svalová simulácia v zadnej 
časti vďaka prekríženým elastickým 
popruhom
Nastaviteľná kompresia vďaka  
prídavnému pásu na zosilnenie  
podpory v závislosti od bolesti
Dobrá priedušnosť: môže byť nosený 
priamo na pokožke celý deň, vďaka 
tkanine Combitex®

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

21 cm

26 cm

1 52 - 62
2 63 - 74
3 75 - 89
4 90 - 105
5 106 - 120
6 121 - 140

21 cm

26 cm

1 52 - 62
2 63 - 74
3 75 - 89
4 90 - 105
5 106 - 120
6 121 - 140

26 cm

Farby pre pásy výšky 21 cm: Biela, Čierna 
Farby pre pásy výšky 26 cm: Biela, Čierna, 
BéžováFarby Biela, Béžová

Získajte viac informácii  
z on-line videa

Získajte viac informácii  
z on-line videa

Získajte viac informácii  
z on-line videa

* internal data 
(1) The additional strap is doubled to provide more compression than a single strap. 
(2) OC1806 In-house study report, 2019.

Inovácia pásu 
Dynacross Activity  
od 4. štvrťroka 2022

PÁSY
DRIEKOVÁ CHRBTICA
ZOSILNENÁ PODPORA

PÁSY
DRIEKOVÁ CHRBTICA
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LombaFirst
Podporný driekový pás 
Kód ZP J39138
0876 02 (21 cm) / 0875 02 (26 cm) 

Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta (akútna, subakútna  
a chronická fáza)
Spinálnej stenóze

 ZAPAMÄTAJTE SI
Diskrétny a ľahký vďaka tenkému 
materiálu a bezšvovému vyhoto-
veniu
Silná podpora pre účinný anal-
getický efekt* vďaka prispôso-
biteľným pružinovým oceľovým 
výstužiam
Prídavný pás pre zabezpečenie 
silnejšej kompresie
Slučky na prsty pre jednoduché 
nasadenie 
Špeciálne tvarovanie1 v oblasti be-
dier a rebier pre zvýšenie pohodlia 
pri používaní pásu

(1) Less material at hips and ribs area 
* internal data 

(1) OC1806 In-house study report, 2019
(2) Less material at hips and ribs area 
* internal data

Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej časti 
chrbta (akútna, subakútna a chronická fáza)
Spinálnej stenóze

Typ pacienta
S bolesťami spodnej časti chrbta a vy-
konávanou miernou fyzickou aktivitou, 
napr. administratívny pracovník so sedavým 
zamestnaním

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pohodlný na nosenie vďaka „Efektu druhej 
kože“1  špeciálne v oblasti bedier a rebier
Diskrétny a ľahký vďaka bezšvovému vyho-
toveniu
Silná podpora pre účinný analgetický 
efekt* vďaka prispôsobiteľným pružinovým 
oceľovým výstužiam
Špecifický elastický materiál zabezpečuje 
pohodlné nosenie
Špeciálne tvarovanie2 pre zvýšenie pohodlia 
pri používaní pásu
Jednoduchá údržba: možnosť prať  
v práčke pri 30°C 
 

LombaSkin
Diskrétny kompaktný  
driekový pás s efektom  
„druhej kože“
Kód ZP J83502
0871 03 (21 cm) / 0870 03 (26 cm)

Farba: čierna

Farby: Čierna, Béžová 

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

21 cm

26 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

21 cm

26 cm

1 2 3 4

Dynacross  
Funkčný driekovo-brušný  
podporný pás  
Kód ZP J39140
7680 05

Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej 
časti chrbta 

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pružná podpora v zadnej časti
Funkčná svalová simulácia  
v zadnej časti vďaka prekríženým 
elastickým popruhom
Dobrá priedušnosť: môže byť nosený 
priamo na pokožke celý deň, vďaka 
tkanine Combitex®

Mechanizmus účinku: spevňuje hlbo-
ký stabilizačný systém chrbtice  
a postoj

Farba: Biela, Béžová 

1 52 - 62 cm
2 63 - 74 cm
3 75 - 89 cm
4 90 - 105 cm
5 106 - 120 cm
6 121 - 140 cm

26 cm

PÁSY
DRIEKOVÁ CHRBTICA
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Lombax® 
Referenčný podporný driekový pás 
Kód ZP J79202
0824 03

  

21 cm

1 60 - 85 cm

2 86 - 112 cm

3 112 - 140 cm

Odporúča sa pri
Nešpecifických bolestiach spodnej časti chrbta  
(akútna, subakútna a chronická fáza)
Spinálnej stenóze

Typ pacienta
Pacient so strednou fyzickou záťažou  
- príležitostné použitie 

 ZAPAMÄTAJTE SI
Silná elastická kompresia a pevnosť  
vďaka tkanine Lombax®

Jednoduché nasadenie: vďaka dvojdielnemu  
upínaciemu systému
Väčšie pohodlie a priedušnosť: vďaka chrbtovej  
výstuži a 3D úpletu
Možnosť prať v práčke pri 40°C

Odporúča sa pri
Bolestiach driekovej chrbtice, panvy,  
sakroiliakálnych bolestiach u tehotných žien

 ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Nastaviteľný počas celej gravidity  
vďaka dvom prídavným pásom
2 - Podpora prispôsobiteľná rôznym fázam tehotenstva 
vďaka 2 bočným podporným popruhom
3 - Pohodlie pri nosení vďaka podšívke  
z bambusových vlákien
4 - Jednoduchá údržba: možnosť prať  
v práčke pri 30°C

Ortel P
Panvový pás
Kód ZP J79203
2740 01

Odporúča sa pri
Panvových bolestiach, sakroiliakálnych bolestiach  
alebo bolesti symfýzy

 ZAPAMÄTAJTE SI
Extra silná podpora vďaka elastickej tkanine a prídavného pásu
Nastaviteľná úroveň kompresie vďaka prídavnému  
doťahovaciemu pásu
Pohodlie pri nosení vďaka príjemne mäkkej froté podšívke
Možnosť prať v práčke pri 30°C

  

21 cm

1 82 - 125 cm

  

10 cm

1 83 - 89 cm
2 90 - 96 cm
3 97 - 105 cm
4 106 - 114 cm
5 115 - 125 cm
6 126 - 136 cm

Lombamum’®

Driekový postoj  
korigujúci tehotenský pás
Kód ZP J87658
0805 01

Pozri 
KLINICKÉ 
ŠTÚDIE
    na str. 10-11

Pozri 
KLINICKÉ 
ŠTÚDIE
    na str. 10-11

1 2

3

29

Farba: Šedá

Farba: Biela

26 cm



HRUDNÉ  
A BRUŠNÉ PÁSY

OSTATNÉ 
PÁSY

Cemen
Hrudný bandážový pás  
na zlomeniny rebier 
2800 02

Ortel 
Prietržový pás 
Kód ZP J71252 
2730 01: jednostranný  
(pravý a ľavý nastaviteľný) 
2720 01: obojstranný

Dynabelt
Priedušný podporný hrudný alebo brušný pás
Kód ZP J39143
7010 07 (16 cm) /  7010 08 (26 cm) /  7010 09 (33 cm)

1 75 - 85 cm

2 86 - 97 cm
3 98 - 110 cm
4 111 - 125 cm

1 18 cm x 2,50 m

2 25 cm x 2,50 m

18 cm

25 cm

16 cm

26 cm

33 cm

1 66 - 80 cm

2 81 - 90 cm

3 91 - 100 cm
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Odporúča sa pri
Hrudnej a brušnej fixácii (zlomenina  
rebier, pooperačné komplikácie)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Vysoká podpora: vďaka elastickej 
tkanine
Jednoduché upínanie pomocou 
suchých zipsov

Stomex
Brušný podporný pás  
pre stomických pacientov
Kód ZP J39141
2700 02

25 cm

1 60 - 75 cm

2 71 - 85 cm

3 86 - 100 cm

4 101 - 120 cm

Odporúča sa pri
Následne po stomii

 ZAPAMÄTAJTE SI
Predný diel z nepáravej tkaniny 
umožňuje vystrihnúť otvory pre drény 
a kolostomické vrecká

Odporúča sa pri
Slabinovej prietrži, pred  
a po operácii, na permanentné  
nosenie

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pravý / ľavý nastaviteľný vďaka  
jedinečnému sponovému systému
Pohodlie a účinnosť vďaka  
odnímateľným a vymeniteľným  
silikónovým podložkám
Možnosť prať v práčke pri 30°C

Odporúča sa pri
Ochabnutí brušnej steny
Nedislokovaných zlomeninách rebier

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pohodlie a priedušnosť: odparovanie vlhkosti vďaka tkanine  
Combitex®

Jednoduché použitie podľa potreby: odnímateľné podporné výstuže
Možno ho sterilizovať v autokláve

Farba: Biela

Farba: Šedá

Cemen
Hrudný pás
Kód ZP J88898
2900 01

1 60 - 75 cm

2 76 - 90 cm

3 91 - 105 cm

4 106 - 120 cm

15,5 cm

Odporúča sa pri
Hrudnej fixácii: zlomeniny rebier, operá-
cii, respiračnej fyzioterapii

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná elastická tkanina na podporu 
hrudníka
Jednoduché upínanie pomocou 
suchých zipsov
Možnosť prať v práčke pri 30°C

Farba: Biela

31
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KRČNÉ GOLIERE A ICH VÝHODY

Analgetický účinok

Uvoľňujúci účinok 

Obmedzenie / znehybnenie krčnej chrbtice

Stimulácia propriocepcie 

Obmedzením pohybu a bolestivého mechanického napätia

Zvyšovaním lokálneho tepla sa stimuluje uvoľnenie svalov

Závisí od stupňa znehybnenia

Zosilnením kontroly vnemov z chrbtice

1

2

3

4

(1-2) �American College of Rheumatology. Patients and Public, Patient Education – Neck Pain, American College of Rheumatology. [Consulted on 
24 February 2009].www.rheumatology.org

(3) �Côté P, Cassidy JD, et al. The annual incidence and course of neck pain in the general population: a population-based cohort study. Pain.  
2004 Dec;112(3):267-73.

(4) Léna, P. (2013). Le cou, première victime de la vie au bureau. Le figaro santé.
(5) �Passeport santé. (s.d.). Les symptômes, les personnes à risque et les facteurs de risque des troubles musculosquelettiques du cou (entorse cer-

vicale, torticolis). Consulted on Passeport santé: https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=troubles-musculosque-
lettiques-cou-pm-symptomes-des-douleurs-au-cou

Krčné goliere znehybňujú krčnú chrbticu obmedzením flexie, extenzie a rotač-
ných pohybov.

Ich účinok pôsobí v niekoľkých úrovniach:

Vedeli ste, že... ?

1/4
trpí bolesťami krku  1-2

Krk je jednou z najviac ohrozených častí tela, 
postihnutá opakovanými vyvrtnutiami 
(úrazmi) práve v kancelárii 3

zo všetkých 
pracujúcich 
v administratíve  10 až 20%

dospelej populácie sa sťažuje na bolesti krku 4

Podobne ohrozenou skupinou sú aj ľudia 
hrajúci  kontaktné športy  ako futbal, box, 
hokej 5
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KRČNÝ GOLIER

Cervikálna spondylitída, cervikálna radiku-
lopatia, cervikálne zlomeniny bez dislokácie, 

pooperačné stavy, vyvrtnutia

Cervikálna spondylitída, cervikálna radiku-
lopatia, cervikálne zlomeniny bez dislokácie, 

pooperačné stavy, vyvrtnutia

Pevná štruktúra + 4 podpory*Pevná štruktúra

Vystužená podporaPevná podpora

Ortel C4 rigid Ortel C4 varioOrtel C3 

strana 
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KRK

Aká  
indikácia?

Torticollis, mierne vyvrtnutia – mierna bolesť, 
cervikálna osteoartróza, syndróm zavesenej  
hlavy, stav po operácii,  cervikálny syndróm, 
rehabiltácia po nosení vystuženého goliera  

Torticollis, mierne vyvrtnutia – mierna bolesť, 
cervikálna osteoartróza, syndróm zavesenej  

hlavy, cerviko-brachiálna neuralgia, cervikálny 
syndróm, rehabiltácia po nosení vystuženého 

goliera  

Pružná štruktúra
Pena Polovystužená štruktúra 

Pena + plast

Ľahká podpora Stredná podpora

Ortel C1  
classic

Ortel C1  
anatomic

Ortel C2 plus

* Opora brady, hrudníka, zátylku a chrbtice

strana 
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Aký krčný golier  
na akú diagnózu

Aká preskripcia? 

OBMEDZENIE FLEXIE ÚPLNÉ ZNEHYBNENIEANALGETICKÝ A UVOĽŇUJÚCI ÚČINOK
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Farba: Béžová Farba: Béžová

1 28 - 33 cm
2 34 - 39 cm
3 40 - 46 cm

1 28 - 33 cm
2 34 - 39 cm
3 40 - 46 cm

Ortel C3
Pevný krčný golier
Kód ZP J39135
2391 02 

Ortel C4 rigid  
Pevný krčný golier
Kód ZP J71251
2396 03

Ortel C4 vario
Celkové znehybnenie
Kód ZP J92225
T492802

Odporúča sa pri
Kompresii krčnej chrbtice, podpora 
s analgetickým účinkom (mierne a stred-
né vyvrtnutia, cervikobrachiálna neural-
gia, cervikálna artróza)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Vystužená podpora krčnej chrbtice 
vďaka pevnej perforovanej polyetyléno-
vej štruktúre
Mäkké lemovanie okrajov v styku  
s pokožkou a otvory na výstuži zvyšujú 
pocit pohodlia a zabezpečujú lepšiu 
priedušnosť
Nastaviteľná výška od 9 do 13 cm, 
presné a rýchle morfologické  
nastavenie pomocou suchého zipsu

Odporúča sa pri
Celkovom znehybnení po vážnych 
zraneniach, pooperačnom znehyb-
není, vážnych vyvrtnutiach

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevný krčný golier so 4 oporami, 
predná časť slúži ako opora brady  
a hrudníka, zadná ako opora zátylku  
a chrbtice
Pevná podpora krčnej chrbtice vďaka 
2 anatomicky tvarovaným formám  
v hypoalergénnej polyetylénovej pene
Tracheálny otvor

Odporúča sa pri
Úrazoch: vyvrtnutia, pooperačné 
znehybnenie
Degeneratívnych stavoch: krčná 
artróza

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevný krčný golier so 4 výškovo  
nastaviteľnými oporami
Vystužená podpora krčnej chrbtice 
vďaka 2 anatomicky tvarovaným for-
mám. Opora zátylku, brady, hrudníka  
a chrbtice umožňujú celkové znehyb-
nenie
Nastaviteľná výška od 9 do 16 cm sa 
anatomicky prispôsobuje a vytvára 
rôzne možnosti znehybnenia  
(s nastavením flexie)
Pohodlie je zabezpečené odnímateľ-
nými penovými vložkami, ktoré možno 
prať
Tracheálny otvor

Ortel C1 classic
Ľahký krčný golier
Kód ZP 58512
2393 02 

Ortel C1 anatomic
Pružný anatomicky tvarovaný 
krčný golier
2394 02 

Ortel C2 plus
Polovystužený krčný golier
Kód ZP 58511
2392 04

Odporúča sa pri
Torticollis, miernych vyvrtnutiach – 
miernej bolesti, cervikálnej osteoartróze, 
syndróme zavesenej  hlavy, stave po 
operácii,  cervikálnom syndróme, reha-
biltácii po nosení vystuženého goliera  

 ZAPAMÄTAJTE SI
Analgetická podpora krčnej chrbtice 
vďaka vysokokvalitnej pene a presné-
mu nastaveniu pomocou suchého 
zipsu
Pohodlný odnímateľný návlek, ktorý 
možno prať
Priemerná výška od 8 do 10 cm

Odporúča sa pri
Analgetická podpora krčnej chrbtice 
(Torticollis, mierne vyvrtnutie, cervikál-
na artritída)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Analgetická podpora vďaka anato-
mickému tvaru a kompaktnej penovej 
podpore
Pohodlný odnímateľný návlek, ktorý 
možno prať
Presné nastavenie pomocou suchého 
zipsu
Priemerná výška od 7,5 do 11 cm

Odporúča sa pri
Zosilnenej analgetickej podpore krčnej 
chrbtice (mierne bolesti, cervikálna artróza, 
Torticollis, cervikobrachiálna neuralgia)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Polovystužená podpora krčnej chrbtice 
vďaka polovystuženej štruktúre vsadenej 
do kompaktnej penovej opory
Pohodlný odnímateľný návlek,  
ktorý možno prať
Presné nastavenie pomocou suchého 
zipsu
Anatomický tvar 
Priemerná výška od 7,5 do 11 cm

Extra tip! Odporučte CERVI 
vankúš s tvarovou pamäťou (Kód ZP K58514)
Indikácie: bolesti chrbta, krku, cervikálnej artróze, bolesti krku po úrazoch  
(vrátane vyvrtnutí)

Farba: Telová Farba: Námornícka modrá Farba: Námornícka modrá

Farba: Čierna

Farba: Béžová

1 28 - 33 cm
2 34 - 39 cm
3 40 - 46 cm

1 28 - 33 cm
2 34 - 39 cm
3 40 - 46 cm

  

9 to 13 cm

Farba: Šedá

1 31 - 48 cm

  

9 to 16 cm

1 25,5 - 33 cm
2 33,5 - 40 cm
3 40,5 - 48 cm

  

8,5 cm

  

9 to 13 cm

  

7,5 až 11 cm

  

7,5 až 11 cm

ORDER IN
GERMANY

Legal manufacturer: Thuasne Deutschland GmbH

Dostupný aj  
v junior verzii
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RAMENO A LAKEŤ

(1) T.Marc, T.Gaudin, J.Teissier, & F.Bonnel. (s.d.). "Pathologie de la coiffe des rotateurs et TMS. Le muscle Nouveaux concepts. Anatomie - Biomécanique - Chirurgie - Rééducation".
(2) Fracture de la clavicule. (s.d.). Site web : http://www.physiotherapiepourtous.com/fracture/la-fracture-de-la-clavicule/
*HAS, (French National Authority for Health), professional guidelines - Criteria for rehabilitation and referral follow-up in the outpatient or follow-on or rehabilitative care setting after 
rotator cuff rupture surgery and shoulder joint replacements – 2008.

AKÉ SÚ VÝHODY 
IMOBILIZAČNEJ VESTY A RAMENNÉHO ZÁVESU?

Ramenné závesy THUASNE môžu byť v závislosti od modelu modulárne  
a pomáhajú pacientom od poúrazového alebo pooperačného znehybnenia 
po rehabilitáciu a ku opätovnému návratu k aktivitám. 2 rôzne typy znehyb-
nenia:

O dĺžke trvania znehybnenia rozhoduje odborný lekár na základe 
závažnosti úrazu, jeho povahy a typu s tým spojeného poškodenia.
Predĺžená striktná imobilizácia môže mať výrazné následky, ako napríklad 
stuhnutosť. Z tohto dôvodu sa odporúča začať postupnú prispôsobenú 
rehabilitáciu určenú na obnovenie pohybu bez bolesti a obmedzenia*.

Fixácia lakťa k telu  

Funkčná imobilizácia počas rehabilitácie a postupného návratu 
ramena k pohyblivosti a/alebo funkčnosti

po úraze a operácii1
2

Vedeli ste, že... ?

Rameno je jednou z oblastí tela, ktoré sú najviac postihnuté opakovanými deformačnými 
poraneniami (RSI), najmä rotátorovej manžety

14 až 20%
obyvateľstva
hovorí, že trpí bolesťou ramena 
každý deň 1

Zlomeninou kľúčnej kosti:  

sú najviac postihnuté deti   
(takmer polovica všetkých zlomenín kľúčnej kosti). Po nich nasledujú muži vo veku do 30 rokov.  

Ide najmä o zranenia pri športe 2.
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LAKEŤ Akú pomôcku  
na akú diagnózu

CondylexSilistab® Epi

Aká  
indikácia?

Aká preskripcia? 

Lakeť

Laterálna epikondylitída (tenisový lakeť)
Mediálna epikondylitída (golfový lakeť)

strana 

47
strana 
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Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách.
41

RAMENO

Scapulis ImmoClassic ImmoVest Scapulis Scapulis + Ligaflex®

Vesta na znehybnenie  
glenohumerálneho kĺbu

Fixácia lakťa k telu

Znehybnenie  
ramena a lakťa  
( s možnosťou  

použitia 30°  
abdukčného  

vankúša)

Ramenné 
závesy

Pooperačné  
znehybnenie

Zlomenina  
kľúčnej kosti

Poranenie  
ramena Poranenie lakťa Pooperačná  

rehabilitácia

strana 
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Aká  
indikácia?

Akú pomôcku  
na akú diagnózu

Aká preskripcia? 



ZNEHYBNENIE RAMENA  
& RAMENNÉ ZÁVESY
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Scapulis +
Funkčná imobilizácia ramena a lakťa  
s vankúšom na 30° abdukciu
Kód ZP J92223
2444 01 

Scapulis
Funkčná imobilizácia  
ramena a lakťa
2443 01

Odporúča sa pri
Zlomenine humerálnej hlavy
Operácii ruptúry rotátorovej manžety
Akromioklavikulárnom vykĺbení
Prednej skapulohumerálnej dislokácii a následnej operácii
Výmene ramenného kĺbu
Úrazoch a operáciach lakťa

   ZAPAMÄTAJTE SI
Dve možné polohy:
• klasická imobilizácia lakťa k telu 
• funkčná imobilizácia "aktívna" poloha umožňuje pohyb 
predlaktia
Prispôsobivosť: jedna veľkosť vhodná pre všetky typy 
pacientov s nastaviteľnými popruhmi podľa rôznej mor-
fológie
Pohodlie: odľahčený materiál a vykrojený tvar pre lepšiu 
priedušnosť

Odporúča sa pri
Zadnej zlomenine humeru
Zadnej luxácii
Po operácii rotátorovej manžety
Po operácii zadnej skapulohumerálnej dislokácie
Po výmene inveterovaného kĺbu

   ZAPAMÄTAJTE SI
30°abdukcia: pohodlný anatomicky tvarovaný vankúš
Prispôsobivosť: jedna veľkosť vhodná pre všetky typy pa-
cientov s nastaviteľnými popruhmi podľa rôznej morfoló-
gie
Pohodlie: odľahčený materiál a vykrojený tvar pre lepšiu 
priedušnosť

Univerzálna veľkosť  / Farba:  Šedá

Univerzálna veľkosť  / Farba:  Šedá

Získajte viac informácii
z on-line videa

Získajte viac informácii
z on-line videa
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Ligaflex® 
Znehybnenie kľúčnej kosti 
Kód ZP J71249
2450 02

ImmoVest
Vesta na znehybnenie ramena a lakťa 
Kód ZP J79197
2441 02

1 50 - 71 cm
2 72 - 94 cm
3 95 - 117 cm
4 118 - 140 cm

Immo
Imobilizácia ramena a lakťa 
Kód ZP J71247
2440 01

Odporúča sa pri
Analgetickej imobilizácii ramena, predlaktia a ruky:
Nedislokovanom poranení ramena a lakťa (vykĺbenie ale-
bo vyvrtnutie)
Zranenia svalov hornej končatiny
Nedislokovanom poranení kostí ramena a lakťa
Poranenia šliach ramena

   ZAPAMÄTAJTE SI
Fixácia lakťa k telu pomocou vystuženého pásu  
a podporných popruhov
Väčšie pohodlie vďaka pásu zabezpečujúceho podporu 
ramenu, nevytvára tlak na rameno ani krk
Jednoduché nasadenie vďaka suchému zipsu

Odporúča sa pri
Znehybnení kľúčnej kosti

   ZAPAMÄTAJTE SI
Bezpečné znehybnenie vďaka možnosti prispôsobiť 
popruhy veľkosti pacienta
Optimálne pohodlie vďaka penovej ukotvovacej  
podložke na chrbte
Jednoduché nasadenie pomocou systému suchých 
zipsov a sponovým zapínaním

1 50 - 71 cm
2 72 - 94 cm
3 95 - 117 cm
4 118 - 140 cm

ImmoClassic
Imobilizácia ramena a lakťa 
Kód ZP J71248 
2445 01

Odporúča sa pri
Zápaloch ramena a lakťa
Konzervatívnej liečbe nechirurgických zlomenín proximálneho 
humeru
Dislokácii ramena
Pooperačnej imobilizácii (operácia ruptúry rotátorovej mnažety 
alebo doslokácie)
Prevencii subluxácie alebo dislokácie ramena (nestabilita kĺbu)
Podpore paralyzovanej dolnej končatiny

 ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie ramena a lakťa vďaka závesu a prídavnému 
nastaviteľnému popruhu
Jednoduché nasadenie vďaka suchému zipsu na 
brušnom popruhu
Nastaviteľné ochranné penové podložky pre väčšie poho-
dlie ramena a krku

Odporúča sa pri
Nekomplikovaných zraneniach ramena:
•	 predná dislokácia ramena
•	 nedislokovaná zlomenina lopatky
•	 nekomplikovaná akromioklavikulárna dislokácia
Imobilizácii po dislokácii lakťa
Zlomenine väčšieho tuberkula humeru, humerálnej hlavy alebo 
menšieho tuberkula humeru bez dislokácie
Imobilizácii po operácii korekcie nestability
Ruptúre rotátorovej manžety v akútnej fáze
Akútnej skapulohumerálnej periartritíde 
Paralýze brachiálneho plexu
Reedukácii skapulohumerálneho kĺbu
Imobilizácii ramena s analgetickým účinkom po zápalovej fáze 
(akútna reuma, reumatoidná artróza)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie ramena a lakťa k telu pomocou trojsmer-
ných upínacích pásov
Vesta s rozsiahlym pokrytím tela pre dokonalejšiu 
ochranu pri dennom používaní
Zvýšené pohodlie vďaka priedušnej tkanine, ramenným 
podložkám a anatomickému tvaru
Jednoduché nasadenie pomocou systému očíslovaných 
farebných značiek

Farba: Čierna

Farba: Čierna

Farba: Čierna

Univerzálna veľkosť  / Farba: Čierna

Získajte viac informácii
z on-line videa

Výška Veľkosť postavy

<  1,70 m
Veľk. 1

1,7 - 1,8 m
Veľk. 2

> 1,80 m

Dostupný aj  
v junior verzii

ZNEHYBNENIE RAMENA  
& RAMENNÉ ZÁVESY
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Condylex 
Spevnená epikondylická páska 
Kód ZP J39134
7007 02

Odporúča sa pri
Liečbe mediálnej epikondylitídy (tenisový lakeť) a laterálnej 
epikondylitídy (golfový lakeť)
Prevencii lakťovej tendinopatie
Návrate k fyzickým aktivitám

 ZAPAMÄTAJTE SI
Nastavenie tlaku pomocou upínacieho pásu na suchý zips
Pohodlie: pena vo vnútri pásky tlmiaca vibrácie

8 cm

1 19 - 22 cm
2 22 - 25 cm
3 25 - 28 cm
4 28 - 31 cm
5 31 - 34 cm
6 34 - 37 cm

Silistab® Epi
Anti-epikondylická bandáž 
Kód ZP J72318
2305 03

Získajte viac informácii
z on-line videa

Odporúča sa pri
Mediálnej epikondylitíde (tenisový lakeť) a laterálnej 
epikondylitíde (funkčná liečba)
Zabránení recidívy
Aktívnej podpore pri športe
Manuálnej práci
.

   ZAPAMÄTAJTE SI
Propriocepcia: anatomicky tvarovaný úplet a nastaviteľná 
sila kompresie vďaka odnímateľnému prídavnému upína-
ciemu pásu
Pohodlie: anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia 
v oblasti lakťového ohybu
Jednoduché navliekanie: vizuálne označenie v lakťovom 
ohybe a na lakti pre správne umiestnenie a  postranné 
úchyty

Farba: Šedá

8 cm

1 22 - 26 cm
2 27 - 32 cm

Farba: Šedá/Tmavomodrá

Obojstranný 
model

RL RL

Obojstranný 
model

RL RL

Nový
dizajn

LAKEŤ
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ZÁPÄSTIE – PALEC

ORTÉZA ZÁPÄSTIA
Rôzna úroveň imobilizácie karpometakarpálnych kĺbov. Používa sa 
najmä na vyvrtnutia, nestability zápästia, tendinitídy zápästia, syndróm 
karpálneho tunela neoperovaného a v pooperačnom štádiu.

ORTÉZA ZÁPÄSTIA A PALCA
Rôzna úroveň znehybnenia karpometakarpálnych kĺbov a palca. 
Používajú sa najmä v prípade úrazov (vyvrtnutia a zlomeniny), 
nestability zápästia a palca, tendinitídy zápästia, De Quervainovej 
tenosynovitídy, osteoartrózy koreňa palca a v pooperačnej fáze.

ORTÉZA PALCA
Stabilizácia palca v požadovanej liečebnej polohe. Použitie najmä pri 
osteoartróze koreňa palca a vyvrtnutiach palca.

DLAHA ZÁPÄSTIA A PRSTOV
Rôzna úroveň imobilizácie metakarpofalangeálnych a interfalangeál-
nych kĺbov. Používa sa v prípade vyvrtnutí, zlomenín bez alebo s 
dislokáciou alebo v pooperačnej fáze.

DLAHA NA PRST
Rôzna úroveň imobilizácie falangov. Používa sa v prípade poranení 
prsta a pri návrate k predošlým aktivitám.

PRINCÍP ÚČINKU ORTÉZ

(1) �Dr Guéniot, C. (2009, février). Le poignet victime de la crise. Consulted on Doctissimo: http://www.doctissimo.fr/html/sante/mag_2002/sem01/
mag0308/dossier/sa_5162_canal_carpien_poignet.htm.

(2) �Allodocteurs. (2016, octobre). Chutes : attention à la fracture du poignet. Consulted on Allodocteurs: https://www.allodocteurs.fr/maladies/
os-et-articulations/fractures/chutes-attention-a-la-fracture-du-poignet_114.html

(3) �Knobloch K, Rossner D, Jagodzinski M, Zeichen J, Gössling T, Martin-Schmitt S et al. Prevention of school sport injuries-an analysis of ballsports 
with 2234 injuries. Sportverletz Sportschaden 2005; 19:82-88

 

Vedeli ste, že... ?
 
Syndróm karpálneho tunela,  je jedno z najčastejšie sa vyskytujúcich ochorení ruky1, vyvolaných kom-
presiou stredného nervu. Býva často spôsobené pravidelným preťažovaním zápästia ruky pôsobením 
tlaku na dlaň (napríklad neprimeranou manuálnou prácou) alebo jednotvárnymi opakovanými činnos-
ťami (pohybmi flexie / extenzie) alebo vibráciami (ako napr. práca s počítačom, pásová výroba) atď.

trpí syndrómom karpálneho tunela. 
V tomto prípade je spúšťačom ocho-
renia hromadenie tekutín spôsobené 
opuchom tkanív a kompresiou stred-
ného nervu.

je počet zlomenín zápästia ročne, často je 
dôvodom pád2.1 zo 4
130 000

tehotných 
žien 

Šport   je takisto jedným z najčastejších 
príčin úrazov. Napríklad ¾ úrazov spôsobe-
ných úderom lopty, ktorá poraní prsty3.
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Ktorú pomôcku   
na akú diagnózu

Ligaflex® pro + Ligaflex Boxer® Ligaflex Finger® DigiBand® Dlaha  
na prst
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strana 

56
strana 

57
strana 

57

PRSTYZÁPÄSTIE – PRSTYZÁPÄSTIE
PALEC

Mierne  
vyvrtnutie,

Návrat  
k predošlým 

aktivitám

Úrazy  
II., III. a IV.  
metakarpu

Úrazy IV. a V. 
metakarpu Kladivkový prst

Úrazy zápästia  
a/alebo palca

Tendinitída

Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách
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ZÁPÄSTIE – PALEC

Aká preskripcia? 

Aká  
indikácia?

Ligaflex® Rhizo Ligaflex® pro Ligaflex® 

Classic otvorená
Ligaflex® 

Immo
Ligaflex® action

strana 
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52
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53
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ZAPÄSTIEPALEC

Rizartróza

Špecifické  
požiadavky  

na znehybnenie 
45° flexia

Kubitálna in-
klinácia lakťa

Po znehybnení
Návrat k pre-

došlým aktivitám
Osteoartróza

Tendinitída

Znehybnenie
Mierne až stredné vyvrtnutia

Ťažká tendinitída
Syndróm karpálneho tunela  

(po operácii)

Bez opuchu S opuchom



1 13 - 17 cm
2 17 - 23 cm
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Vyvrtnutiach zápästia
Pooperačných alebo poúrazových 
bolestiach a/alebo opuchoch
Tendinitíde zápästia
Artróze zápästia

 ZAPAMÄTAJTE SI
Modulárna podpora vďaka tvarovateľ-
nej a odnímateľnej dlahe pod dlaňou
Anatomicky tvarovaný elastický úplet  
a prídavný odnímateľný elastický 
popruh zabezpečujú zvýšený  
proprioceptívny účinok

Súprava dláh Ligaflex® Immo
7080 90

Dynastab® Dual 
Kód ZP J39132
7040 02

Ligaflex® pro
Imobilizačná ortéza zápästia so systémom 
rýchleho upínania
Kód ZP J1191A
2433 02

21 3

3

2

1

Ligaflex® Action 
Elastická stabilizačná ortéza 
s odnímateľnou dlahou pod 
dlaňou
Kód ZP J1190A
2436 02

Ligaflex® Immo  
Modulárna dlaha so špecifickým 
znehybnením zápästia 
Kód ZP J39133
7080 02

Ligaflex® Classic 
Dlaha na znehybnenie zápästia 
Kód ZP J83500
2435 02

Ligaflex® Classic 
otvorená
Otvorená dlaha  
na znehybnenie zápästia
Kód ZP J83500 
2437 02

Extra tip!
Na úľavu od bolesti,  

pri vyvrtnutí, tendinitíde ....

Doporučte  ARGICALM®

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia
Nedislokovaných zlomeninách zápästia
Pooperačnom a poúrazovom znehybnení
Tendinopatií zápästia
Konzervatívnej liečbe syndrómu karpálneho tunela
Laterálnej epikondylitíde
Reumatoidnej artróze
Osteoartróze
Nervovo-svalovej poruche (kontraktúra,  
pokles ruky v zápästí, spasticita, ...)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora zápästia v extenzii vďaka dlahám  
pod dlaňou a na chrbte ruky a prídavnej sady dláh
Možnosť znehybnenia aj vo:
flexii
flexii a kubitálnej inklinácii
Pohodlie zabezpečuje priedušný odľahčený 3D úplet 
určený na dlhodobé použitie
Jednoduché použitie vďaka očíslovaným strapovacím 
pásom

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia
Nedislokovaných zlomeninách zápästia
Pooperačnom a poúrazovom znehybnení
Tendinopatií zápästia
Konzervatívnej liečbe syndrómu karpálneho tunela
Laterálnej epikondylitíde
Reumatoidnej artróze
Osteoartróze

 ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Rýchle a jednoduché použitie vďaka doťahovaciemu 
systému Quick Lacing Systém
2 - Dôsledná podpora zápästia vďaka anatomicky  
tvarovanej dlahe pod dlaňou
3 - Mäkká ochrana vďaka podšívke z džerseju  
a priedušnému 3D úpletu

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia
Tendinopatií zápästia
Reumatoidnej artróze

 ZAPAMÄTAJTE SI
Podpora zápästia vďaka anatomicky tvarovanej dlahe pod 
dlaňou
Priedušný odľahčený 3D úplet
Prídavný popruh na prispôsobenie imobilizácie
Kratšia ortéza pre návrat k aktivitám

 ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie vo flexii
Znehybnenie vo flexii a kubitálnej inklinácii
Tvarovateľné dlahy
2 modely: pravý a ľavý

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia
Nedislokovaných zlomeninách 
zápästia
Pooperačnom a poúrazovom  
znehybnení
Tendinopatií zápästia
Konzervatívnej liečbe syndrómu  
karpálneho tunela
Laterálnej epikondylitíde
Reumatoidnej artróze
Osteoartróze

Typ pacienta
Pacient bez opuchu

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora zápästia vďaka anato-
micky tvarovanej výstuži v oblasti pod 
dlaňou, ktorá sa dá tvarovať
Priedušný odľahčený 3D úplet určený 
na dlhodobé použitie

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia
Nedislokovaných zlomeninách 
zápästia
Pooperačnom a poúrazovom  
znehybnení
Tendinopatií zápästia
Konzervatívnej liečbe syndrómu  
karpálneho tunela
Laterálnej epikondylitíde
Reumatoidnej artróze
Osteoartróze

Typ pacienta
Pacient s opuchom

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora zápästia vďaka anato-
micky tvarovanej výstuži v oblasti pod 
dlaňou, ktorá sa dá tvarovať
Priedušný odľahčený 3D úplet určený 
na dlhodobé použitie
Celkové otvorenie dlahy zabezpečuje 
jednoduché nasádzanie

1 14 - 15 cm
2 15 - 16 cm
3 16 - 17 cm
4 17 - 18 cm
5 18 - 19 cm
6 19 - 20 cm

0 10 - 13 cm
1 13 - 15 cm
2 15,5 - 17,5 cm
3 18 - 20 cm
4 20,5 - 23 cm 1 13 - 15 cm

2 15,5 - 17,5 cm
3 18 - 20 cm
4 20,5 - 23 cm

Farba: Šedá 
Farba: Šedá 

Farba: Čierna 

Farba: Šedá 

Farba: Čierna Farba: Čierna 

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

1 13 - 16 cm

2 16,5 - 19,5 cm

3 20 - 23 cm

RLĽavýRL Pravý

RLĽavýRL Pravý

RLĽavýRL Pravý

Obojstranný 
model

RL RL

Obojstranný 
model

RL RL

Obojstranný 
model

RL RL

Dostupný aj  
v junior verzii

ORTÉZY ZÁPÄSTIA
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Ligaflex® Rhizo
Znehybnenie palca v analgetickej polohe
Kód ZP J88899
7090 02

1 2 3 4

Extra tip!
Rizartróza
Na používanie počas dňa je odporúčaný 
Ligaflex® Rhizo na zmiernenie svalového 
napätia a úľavy od bolesti

2 3

4

1

ORTÉZY PALCA

Ligaflex® Manu 
Ortéza na znehybnenie zápästia a palca
Kód ZP J39131
2430 02

Ligaflex® pro +
Imobilizačná ortéza zápästia a palca  
so systémom rýchleho upínania
Kód ZP J1192A
2434 02

Extra tip!

Bazálna artritída kĺbov
Na používanie počas noci je odporúčaný
Ligaflex® pro + na zmiernenie svalového  
napätia a úľavy od bolesti.

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia a palca
Nedislokovaných zlomeninách zápästia a člnkovitej kosti
Pooperačnom a poúrazovom znehybnení zápästia a palca
De Quervainovej tenosynovitíde
Reumatoidnej artróze
Laterálnej epikondylitíde
Konzervatívnej liečbe syndrómu karpálneho tunela
Osteoartróze
Nervovo-svalovej poruche (kontraktúra,  
pokles ruky v zápästí, spasticita, ...)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora palca a zápästia vďaka 2 tvarovateľným 
anatomickým dlahám (pod dlaňou a na palci)
Priedušný odľahčený 3D úplet s penovou výstelkou
Popruh 2 v 1 pre rovnomernú podporu

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia a palca
Nedislokovaných zlomeninách zápästia a člnkovitej kosti
Pooperačnom a poúrazovom znehybnení zápästia a palca
De Quervainovej tenosynovitíde
Reumatoidnej artróze
Laterálnej epikondylitíde
Konzervatívnej liečbe syndrómu karpálneho tunela
Osteoartróze
Nervovo-svalovej poruche (kontraktúra, pokles  
ruky v zápästí, spasticita, ...)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Rýchle a jednoduché použitie vďaka doťahovaciemu 
systému Quick Lacing Systém
Dôsledná podpora zápästia vďaka anatomicky tvarovanej 
dlahe pod dlaňou a na palci
Mäkká ochrana vďaka podšívke z džerseju  
a priedušnému 3D úpletu

Odporúča sa pri
Znehybnení palca v prípade zranenia a bolestí
Pooperačnom znehybnení
Osteoartróze palca, rizartróze

 ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Znehybnenie palca v analgetickej polohe vďaka 
patentovanej konštrukcii z kovového drôtu 
2 - Otvor v oblasti koreňa palca na prevenciu tlaku  
v bolestivej lokalite
3 - Umožňuje úchop a zachováva rozsah pohybu 
zápästia
4 - Priedušný odľahčený 3D úplet
2 modely: pravý a ľavý

Farba: Čierna 

1 13 - 15 cm
2 15,5 - 17,5 cm
3 18 - 20 cm
4 20,5 - 23 cm

0 10 - 13 cm
1 13 - 15 cm
2 15,5 - 17,5 cm
3 18 - 20 cm
4 20,5 - 23 cm

1 13 - 15 cm
2 17 - 23 cm

Farba: Šedá 

Farba: Šedá 

Získajte viac informácii
z on-line videa

Získajte viac informácii
z on-line videa

RLĽavýRL Pravý RLĽavýRL Pravý RLĽavýRL Pravý

Dostupný aj  
v junior verzii
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1 4,7 cm
2 5,0 cm
3 5,5 cm
4 6,1 cm
5 6,4 cm
5,5 7,1 cm
6 7,5 cm
7 8,3 cm

DigiBand®

Dlaha na znehybnenie prstov
7083 01

Dlaha na prsty
Znehybnenie posledných dvoch článkov prsta
Kód ZP J79199
7084 02

UNIVERZÁLNA PRISPÔSOBITEĽNÁ VEĽKOSŤ

Prispôsobenie šírky pásky je možné dosiahnuť 
zastrihnutím okrajov

Ligaflex Finger® 
Dlaha na znehybnenie zápästia a prstov: II., III. 
a IV. metakarpu
Kód ZP J1193A
2432 02

Ligaflex Boxer®

Znehybnenie zápästia, ruky a prstov (IV. a V. 
metakarp)
Kód ZP J1194A
2431 02

Odporúča sa pri
Poraneniach prstov (vyvrtnutia, vykĺbenia, pretrhnutia 
väzov, ...)
Znehybnení po úraze

    ZAPAMÄTAJTE SI
Dlaha nastaviteľná podľa požadovaného typu znehybnenia:  
- metakarpofalangeálne kĺby (A) alebo 
- interfalangeálne kĺby (B)
Prispôsobiteľnosť a podpora: 4 strapovacie popruhy (2 fixné 
a 2 odnímateľné) a 2 možnosti znehybnenia podľa lekárskeho 
odporúčania: palmárne alebo dorzálne
Pohodlie: ochrana poranených špičiek prstov a špecifický  
strih na popruhu zápästia

Odporúča sa pri
Nedislokovaných zlomeninách IV. a V. metakarpu
Podpore IV. a V. metakarpu po operácii
Pretrvávajúcich symptómoch po zlomenine  
alebo vyvrtnutí prsta (4. a 5.)
Po imobilizácii sadrou

    ZAPAMÄTAJTE SI
Pevné znehybnenie zápästia po 4. a 5. prst: 2 tvarovateľné 
a odnímateľné výstuže (prednastavená chrbtová výstuž ) 
na 20° na úrovni zápästia a 90° na úrovni prstov)
Priedušný 3D úplet je určený na dlhodobé používanie
Rozdelenie prstov na zabránenie nežiadúceho trenia 
znehybnených prstov
Jednoduché použitie: celkové otvorenie dlahy

Odporúča sa pri
Poraneniach prstov ( vyvrtnutia, dislokácie)
Nedislokovaných zlomeninách falangov
Návrate k aktivitám/športu

    ZAPAMÄTAJTE SI
Dlaha na znehybnenie prstov metódou  
dynamickej syndaktílie
Prispôsobiteľná každej morfológii 
Rozdelenie prstov zabraňuje nežiadúcemu  
treniu znehybnených prstov
Balenie obsahuje 2 sady

Odporúča sa pri
Znehybnení posledných dvoch článkov prsta
Extenzii distálneho kĺbu
Kladivkovom prste

    ZAPAMÄTAJTE SI
Perforovaná polypropylénová dlaha umožňujúca  
znehybnenému prstu dýchať

Dorzálna
Imobilizácia

Palmárna
imobilizácia

(A)

(B)

1 < 13 cm
2 13 - 16 cm
3 16 - 19 cm
4 19 - 22 cm

DG

Obojstranná 
verzia

Farba: Čierna/Tmavomodrá Farba: Čierna/Tmavomodrá

Farba: Modrá

Farba: Biela

1 13 - 15 cm
2 15,5 - 17,5 cm
3 18 - 20 cm
4 20,5 - 23 cm

Získajte viac informácii
z on-line videa

Získajte viac informácii
z on-line videa

RLĽavýRL Pravý

ORTÉZY PRSTOVORTÉZY ZÁPÄSTIA A PRSTOV
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KOLENO

PROPRIOCEPTÍVNA KOLENNÁ ORTÉZA
Zdokonalená propriocepcia (vnímanie vonkajších vplyvov 
na ľudské telo) pôsobením kompresívneho úpletu

PATELÁRNA KOLENNÁ ORTÉZA
Podporu jabĺčka zabezpečuje silikónový krúžok  
a proprioceptívny účinok pomocou kompresívneho úpletu

PATELOFEMORÁLNA KOLENNÁ ORTÉZA
Korekcia vykĺbenia (luxácie) jabĺčka z fyziologickej osi  
a proprioceptívny účinok pomocou kompresívneho úpletu

KOLENNÁ ORTÉZA NA PODPORU VÄZOV 
Vytvára podporu kolena pomocou pevných bočných výstuží 
s kĺbom

ODĽAHČUJÚCA KOLENNÁ ORTÉZA
Odľahčenie poškodených častí vďaka 3-bodovému systému

KOLENNÁ DLAHA
Znehybnenie celého kolena má analgetický a ochranný 
účinok

PRINCÍP ÚČINKU
KOLENNÝCH ORTÉZ A KOLENNÝCH DLÁH

(1) "L’accidentologie des sports d’hiver. Association des médecins de montagne". Winter 2012-2013.
(2) Société Française de Rhumatologie. (2005). Report on osteoarthritis.

Vedeli ste, že... ?

30%

 
Úrazy kolena sú veľmi často spojené so športom. 

1/3 úrazov pri lyžovaní má za následok poranenie kolena1

prípadov artrózy sa  
vzťahuje na kolenný kĺb2
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Akútna fáza 
uvoľnenosti

Poranenie ACL
Návrat k športu 

Genu Ligaflex®

dlhý
Ligastrap® 

Genu
Genu Ligaflex®

ROM
Genu Ligaflex®

krátky
Genu Pro 

Control
Rebel Reliever® Genuimmo®

GenuImmo®

KOLENNÁ 
DLAHA

KOLENNÁ ORTÉZA  
NA PODPORU VÄZOV

KOLENNÁ 
ORTÉZA NA 
PODPORU 

VÄZOV

KOLENNÁ 
ORTÉZA NA OS-

TEOARTRÓZU

Vyvrtnutia,
Chronická uvoľnenosť,

Poranenie ACL

Ťažké 
vyvrtnutie, 

Rehabilitácia

Osteoartróza 
kolena

Znehybnenie 
kolena pri 0°

alebo 20°, 
Ťažké 

vyvrtnutie

S povolenými
dlahami

Mierna až stred-
ná osteoartróza

Stredná 
až ťažká 

osteoartróza

So zakázanými
dlahami

Na rizikové športy
lyžovanie, moto-

kros, atď.

S nastavením 
flexie/extenzie

Ligaflex®

Immo

ActionReliever
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KOLENO

GenuSoft GenuExtrem GenuPro comfortGenuAction Silistab® Genu PatellaReliever

Aké riešenie  
na akú diagnózu

Aká  
indikácia?

KOLENNÁ ORTÉZA

Aká preskripcia? 

Mierna  
nešpecifikovaná 

bolesť

ELASTICKÁ KOLENNÁ ORTÉZA  
s proprioceptívnym účinkom*

PARTELÁRNA KOLENNÁ 
ORTÉZA

PATELOFEMORÁLNA  
KOLENNÁ ORTÉZA

Tendinitída,  
dislokácia jabĺčka, 
slabá osteoartróza 

kolenného kĺbu

Patelárny syndróm 
(alebo patelofe-

morálny syndróm), 
patelofemorálna

artróza

Obmedzená aktivita Mierna aktivita Intenzívna aktivita Obmedzená aktivita Intenzívna aktivita
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Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách
* Internal CE data.
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Ligastrap® Genu
Ortéza na podporu väzov (20 – 36 mmHg)  
s funkčným strapovaním
Kód ZP J39126
2170 03

Odporúča sa pri
Nestabilite kolena/laxicite
Bolesti a/alebo opuchu kolena
Návrate k aktivitám

Typ pacienta
Návrat k športom s nepovolenými pevnými dlahami

   ZAPAMÄTAJTE SI
Dvojitý systém elastického upínania a pružné bočné 
výstuže
Anatomicky tvarovaný úplet s integrovanými zónami  
pohodlia v oblasti jabĺčka a podkolennej jamky
Jednoduché navliekanie vďaka patentovaným  
postranným úchytom
Propriocepcia je vytváraná kompresívnym úpletom  
(20 – 36 mmHg)

PRUŽNÉ PROPRIOCEPTÍVNE
KOLENNÉ ORTÉZY

GenuSoft
Proprioceptívna kolenná 
ortéza (15 – 20 mmHg)
Kód ZP J86971
2320 03

GenuAction
Proprioceptívna kolenná 
ortéza (20 - 36 mmHg)
Kód ZP J86972
2325 03

GenuExtrem
Proprioceptívna kolenná ortéza  
s pružnými bočnými výstužami  
(20 - 36 mmHg)
Kód ZP J86974
2321 02

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

0 28 - 31 cm
1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

Odporúča sa pri
Bolestiach a/alebo opuchu kolena
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
 

Typ pacienta
Pacient s obmedzenou aktivitou

 ZAPAMÄTAJTE SI
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónou pohodlia v oblasti podko-
lennej jamky
Propriocepcia je zabezpečená vďaka 
elastickej kompresívnej tkanine  
(15 - 20 mmHg)

Odporúča sa pri
Nestabilite kolena/laxicite
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora) 

Typ pacienta
Pacient so stredným stupňom aktivity

 ZAPAMÄTAJTE SI
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónami pohodlia v oblasti jabĺčka  
a podkolennej jamky
Podpora a propriocepcia je 
zabezpečená vďaka elastickej  
kompresívnej tkanine (20 - 36 mmHg)

Odporúča sa pri
Ochrane a prevencii počas  
športových aktivít 
Rehabilitácii (proprioceptívna  
podpora)

Typ pacienta
Pacient s vysokým stupňom aktivity

 ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Anatomicky tvarovaná tkanina 
      so zónami pohodlia v oblasti jabĺčka 
      a podkolennej jamky
2 - Pružné výstuže s úpravou  
       proti zosunutiu
3 - Jednoduché natiahnutie  
       ortézy vďaka postranným úchytom
4 - Propriocepcia je zabezpečená 
       vďaka elastickej kompresívnej  
       tkanine (20 - 36 mmHg)

1

3

2

4

Výška  
ortézy  

20 až 22 cm

Farba: Sivá Farba: Šedá

Farba: Šedá

Farba: Šedá

Výška  
ortézy 

23 až 25,5 cm

Výška  
ortézy 

30 až 33 cm

Výška  
ortézy 

26,5 až 27,5 cm

63

1

3

2

4

Nový
dizajn

Nový
dizajn

Nový
dizajn

Dostupný aj  
v junior verzii
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GenuPro comfort
Patelárna kolenná ortéza so zosilneným 
proprioceptívnym účinkom (23 - 32 mmHg) 
Kód ZP J83490
2346 03

GenuPro comfort  
Patelárna kolenná ortéza  
so zosilneným proprioceptívnym účinkom  
Kód ZP J83490 
2346 03

Infrapatelárna 
páska
2304 01

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Univer. veľkosť 26 - 50 cm

Odporúča sa pri
Patelofemorálnom syndróme
Miernej nestabilite pately
Patelárnej tendinopatii (včítane syndrómu skokans-
kého kolena)
Bolesti a/alebo opuchu kolena
Miernej až strednej artróze kolena

Typ pacienta
Pacienti s potrebou podpory  
pately a kompresie
Pacienti vykonávajúci športové aktivity

 ZAPAMÄTAJTE SI
Silikónová patelárna vložka AirFlex udržuje patelu  
na správnom mieste a pôsobí na ňu
3D  kompresívny úplet (približne 26 mmHg) má 
proprioceptívy účinok, zmenšuje opuch a napomáha 
jeho vstrebávaniu
Flexibilné bočné výstuže
Mäkké viskózové vlákno zabezpečuje mäkkosť ortézy 
a prispieva k pohodliu
Zóna pohodlia v podkolennej jamke ponúka pohodlie 
pri ohýbaní kolena
Nový anatomický tvar prispôsobený súčasným 
trendom
3D postranné úchyty pre ľahšie natiahnutie
Pružný a mäkký úplet zabezpečuje ľahké obliekanie

Odporúča sa pri
Bolesti a opuchu kolena
Bolesti a nestabilite pately
Miernej až strednej artróze kolena

Typ pacienta
Starší pacienti s potrebou podpory pately a kompresie

 ZAPAMÄTAJTE SI
Silikónová patelárna vložka
Propriocepcia je zabezpečená vďaka elastickému  
kompresívnemu úpletu
Pružné bočné výstuže
Zvýšené pohodlie vďaka nadmerne elastickému  
úpletu v zadnej časti ortézy
Protišmyková silikónová bočná úprava proti zosunutiu

Odporúča sa pri
Prevencii tendinitídy patelárnej šľachy - propriocepcia

Typ pacienta
Športujúci pacienti s opakovaným rizikom recidívy

 ZAPAMÄTAJTE SI
Vyvíja lokálny tlak na patelárnu šľachu a poskytuje podporu 
jabĺčku vďaka svojmu anatomickému tvaru
Propriocepciu zabezpečujú silikónové výstupky s masážnym 
efektom

PATELÁRNE A PATELOFEMORÁLNE
KOLENNÉ OTRÉZY

Silistab® Genu
Paterálna kolenná ortéza s patelárnou vložkou 
tlmiacou nárazy (15 - 20 mmHg) 
Kód ZP J39130
2340 05 (Biela) / 2345 04 (Čierna)

Výška  
ortézy 

31 až 35 cm

Biela
s otvorom na jabĺčko

Čierna
bez otvoru na jabĺčko

1 31 - 33 cm
2 34 - 36 cm
3 37 - 39 cm
4 40 - 42 cm
5 43 - 45 cm
6 46 - 48 cm

Odporúča sa pri
Bolesti a/alebo opuchu kolena
Bolesti alebo nestabilite pately 
Miernej až strednej artróze kolena

Typ pacienta
Pacient s obmedzenou aktivitou
Pacient s miernou osteoartrózou kolena

   ZAPAMÄTAJTE SI
Patelárna vložka
Pružné bočné výstuže
Protišmyková silikónová bočná úprava proti zosunutiu
Propriocepcia je zabezpečená vďaka elastickému  
kompresívnemu úpletu (približne 17 mmHg)
Pohodlná vďaka tkanine džersej v oblasti podkolennej jamky

Patelárna vložka Patelárna vložka Patelárna vložka

Farba: Čierna

Farba: Tmavá modrá

Poznámka:
Ak namerané miery nezodpovedajú jednej veľkosti v tabuľke, 
vyberte veľkosť podľa obvodu stehna (stĺpec (a)

Farba: Čierna

Výška  
ortézy 

29 až 33cm

14 cm

12 cm

0 35 - 37 29,5 - 32
1 37 - 41 32 - 34,5
2 41 - 45 34,5 - 37
3 45 - 50 37 - 39,5
4 50 - 55 39,5 - 42
5 55 - 61 42 - 44,5
6 61 - 67 44,5 - 47

15cm

Výška  
ortézy 

31 až 35cm

Od apríla 2022
bude dostupná
inovovaná verzia
ortézy

Nový
dizajn

INOVÁCIA
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GenuPro activ
[do vypredania skladových zásob]
Patelárna kolenná ortéza so zosilneným 
proprioceptívnym účinkom (20 - 36 mmHg) 
2347 02

14 cm

12 cm

1 35 - 38 25 - 28
2 38 - 41 28 - 31
3 41 - 44 31 - 34
4 44 - 47 34 - 37
5 47 - 51 37 - 41
6 51 - 55 41 - 45
6+ 55 - 59 43 - 47

Odporúča sa pri
Miernej nestabilite pately
Patelárnej tendinopatii (včítane syndrómu skokanského 
kolena)
Miernej až strednej artróze kolena

Typ pacienta
Postupujúca tendinitída u športujúcich pacientov

 ZAPAMÄTAJTE SI
1 - �Silikónová patelárna vložka v tvare písmena Y, ktorá 

vytvára pevnú podporu jabĺčku a slúži ako ochrana 
patelárnej šľachy

2 - �Pružné bočné výstuže a protišmyková silikónová 
bočná úprava proti zosunutiu

3 - �Anatomický dizajn pre lepšie prispôsobenie sa mor-
fológii

4 - �Elastický kompresívny úplet zabezpečujúci pro-
priocepciu (približne 26 mmHg)

Poznámka: Ak namerané miery nezodpovedajú jednej 
veľkosti v tabuľke, vyberte veľkosť podľa obvodu lýtka  
(2. stĺpec)

3

1 2

4

Farba: Čierna

Farba: Čierna

Výška  
ortézy 

29 až 33cm

PATELÁRNE A PATELOFEMORÁLNE  
KOLENNÉ ORTÉZY

PatellaReliever
Patelofemorálna kĺbová kolenná ortéza 
s trakčným systémom
Kód ZP J1195A
2348 01

GenuStart® Ice
Nafukovacia kolenná ortéza   
s chladiacim obkladom
2389 01

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Odporúča sa pri
Patelofemorálnom syndróme
Patelárnej nestabilite
Miernej až strednej patelofemorálnej artróze
Dislokácii jabĺčka a subluxácia

Typ pacienta
Pacienti s bolesťou v oblasti pately, napríklad
pri dlhodobom sedení, pri chôdzi dolu schodmi

 ZAPAMÄTAJTE SI
Polmesiacová pelota v oblasti jabĺčka a trakcia kolenného 
kĺbu strapovacím pásom koriguje jabĺčko
Kĺbová bočná výstuž
Anatomický úplet vytvárajúci homogénnu kompresiu
Jemný a pružný úplet v podkolennej jamke zaručuje 
maximálne pohodlie
Protišmyková silikónová úprava zakomponovaná  
v úplete
Jednoduché natiahnutie ortézy vďaka postranným 
úchytom
2 modely: ľavý a pravý

Odporúča sa pri
Kryoterapii a kompresii po poranení kolenných väzov 
a/alebo natrhnutí väzov kolena (skrížených a/alebo 
bočných väzov)
Pred a/alebo pooperačnej liečbe kolena
Bolesti a/alebo edéme kolena

Typ pacienta
Športujúci pacienti s vyvrtnutým kolenom
Starší pacienti s osteoartrózou
Pacienti po operácii kolena

 ZAPAMÄTAJTE SI
Nafukovacia ortéza s externou pumpou zabezpečuje 
kompresiu a znižuje opuch
2 sady dvoch opakovane použiteľných chladiacich 
obkladov s kryoterapeutickým účinkom redukujú bolesť 
a zápal
2 textilné vrecká na vkladanie obkladov zabraňujú 
obkladom priamemu dotyku s pokožkou a spôsobeniu 
popálenín
2 pevné odnímateľné kĺbové dlahy zabezpečujú stabi-
litu kolena
2 zadné elastické strapovacie pásy zabraňujú pohybu 
ortézy na končatine a turniketovému efektu
Ortézu je možné prispôsobiť obvodu stehna predným 
strapovacím pásom
Obojstranný model, univerzálna veľkosť

Patelárna vložka

Výška  
ortézy 
33 cm

Získajte viac informácii z on-line videa

Farba: Šedá/Modrá

Novinka

Dostupná
od septembra 
2022

1

2

3

4



CE 
Získanie  

označenia v  
procese 

G
EN

O
U

K
ol

en
o

69

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Flexia 0° 45° 60° 90°

Extenzia 10° 20° - -

15 cm

15 cm

XS 33 – 39 cm 25 – 30 cm
S 39 – 47 cm 30 – 36 cm
M 47 – 53 cm 36 – 41 cm
L 53 – 60 cm 41 – 46 cm
XL 60 – 67 cm 46 – 51 cm
XXL 67 – 75 cm 51 – 56 cm
XXXL 75 – 81 cm 56 – 61 cm

GenuStart® ROM
Kolenná ortéza na podporu väzov  
s nastavením flexie a extenzie
2388 01 (otvorená) / 2388 02 (zatvorená)

* Internal CE data  * Internal CE data   * Internal CE data  

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Flexia 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Extenzia 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Flexia 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Extenzia 0° 5° 10° 15° 20° - -

Genu Ligaflex® ROM
Kolenná ortéza na podporu väzov  
s nastavením flexie a extenzie 
Kód ZP J39122
2386 05 (otvorená)

Bold
Pevná kolenná ortéza na podporu  
väzov  s nastavením flexie a extenzie
Kód ZP J92683
7857 01

KOLENNÉ ORTÉZY
NA PODPORU VÄZOV

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

Genu Dynastab®

Kolenná ortéza s dvojosovým kĺbom
Kód ZP J39125 
2370 06

Genu Ligaflex®

Kolenná ortéza na podporu  
väzov s kĺbom TM5
Kód ZP J39124
2375 06 (zatvorená) / 2375 05 (otvorená)

Odporúča sa pri
Konzervatívnej liečbe poranených laterálnych väzov
Nestabilite kolena/laxicite
Návrate k aktivitám

Typ pacienta 
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci strednú podporu

   ZAPAMÄTAJTE SI
Zabezpečuje stabilitu bočnými výstužami  
s dvojosovým kĺbom
Protišmyková silikónová úprava zakomponovaná  
v úplete
Anatomický tvar so zónami pohodlia  
v podkolennej jamke 
Polkruhové strapovacie popruhy zabraňujú  
priškrteniu krvného obehu
Jednoduché natiahnutie ortézy  
vďaka postranným úchytom

Odporúča sa pri
Konzervatívnej liečbe poranených laterálnych väzov
Nestabilite kolena/laxicite
Bolesti a opuchu kolena
Návrate k aktivitám

Typ pacienta 
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci silnú podporu

   ZAPAMÄTAJTE SI
Drží pevne na končatine vďaka TM5 kĺbu, ktorý kopíruje 
prirodzený pohyb kolena (valivý a kĺzavý)*
Integrovaný protišmykový silikón v úplete a súčinná 
závesná páska nad lýtkom
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia  
v oblasti jabĺčka a podkolennej jamky a homogénny oboj-
stranne zatvárací strapovací systém pomocou polkru-
hových popruhov zabraňujúci turniketovému efektu
Jednoduché natiahnutie ortézy vďaka postranným 
úchytom a rôzne verzie produktu (krátka a dlhá verzia, 
zatvorený a otvorený model)

Odporúča sa pri
Konzervatívnej liečbe poranených väzov
Pretrhnutí skrížených a/alebo bočných 
väzov
Pooperačnej rehabilitácii
Nestabilite kolena/laxicite

Typ pacienta 
Pacienti s ťažkým vyvrtnutím kolena, 
počas rehabilitácie

   ZAPAMÄTAJTE SI
Anatomicky tvarované hliníkové bočné 
výstuže zabezpečujú podporu kolenu 
Vymedzenie rozsahu pohybu  
bez použitia náradia  
Integrované nastavenie extenzie na 0°
Drží pevne na končatine vďaka TM5 
kĺbu, ktorý kopíruje prirodzený pohyb 
kolena (valivý a kĺzavý)*

Odporúča sa pri
Konzervatívnej liečbe poranených väzov
Pretrhnutí skrížených a/alebo bočných 
väzov
Pooperačnej rehabilitácii
Nestabilite kolena/laxicite

Typ pacienta 
Pacienti s ťažkým vyvrtnutím kolena, počas 
rehabilitácie

   ZAPAMÄTAJTE SI
Drží pevne na končatine vďaka TM5 kĺbu, 
ktorý kopíruje prirodzený pohyb kolena 
(valivý a kĺzavý)*
Vymedzenie rozsahu pohybu bez použitia 
náradia a obmedzenie extenzie so širokým 
rozsahom nastavenia
Integrovaný protišmykový silikón v úplete  
a súčinná závesná páska nad lýtkom
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami 
pohodlia v oblasti jabĺčka a podkolennej 
jamky a strapovací systém pomocou polk-
ruhových popruhov zabraňujúci turniketo-
vému efektu

Odporúča sa pri
Stredné vyvrtnutie / Návrat k športu

Typ pacienta 
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci  
maximálnu podporu (lyžovanie,  
motokros, ...)

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pevný hliníkový rám s TM5 kĺbom, ktorý 
kopíruje prirodzený pohyb kolena (valivý  
a kĺzavý) 
Vymedzenie rozsahu pohybu a obme-
dzenie extenzie so širokým rozsahom 
nastavenia
Súčinná závesná páska nad lýtkom
Pohodlie zabezpečuje stehenný  
a holenný okraj rámu vyrobený  
z prispôsobiteľného polyméru spolu  
s mäkkými penovými podložkami
2 modely: pravý a ľavý

1 32  4

Dlhá verzia, 
zatvorený 
model
(dostupný 
aj otvorený 
model)

Krátka verzia, 
otvorený 
model
(dostupný 
aj zatvorený 
model)

Nový
dizajn

Farba: Šedá

Farba: Šedá

Farba: Šedá Farba: Čierna/Strieborná

Výška  
ortézy 
33 cm

Krátka 
30 cm
Dlhá  
40 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

 
40 cm

FERMÉE
12 cm

14 cm

S 9 - 10 cm

M 10 - 11,5 cm

L 11,5 - 13 cm

XL 13 - 14 cm

 
37 cm14 cm

1 32 - 34 37,5 - 43,5 
2 35 - 37 40,5 - 46,5
3 38 - 41   44 - 50
3+ 38 - 41   48 - 54
4 42 - 45   48 - 54
4+ 42 - 45   52 - 58
5 46 - 49   52 - 58
5+ 46 - 49   56 - 62
6 50 - 53   56 - 62
6+ 50 - 53     60 - 66 
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Získajte viac informácii z on-line videa

Získajte viac informácii 
z on-line videa

Získajte viac informácii 
z on-line videa

Získajte viac informácii 
z on-line videa

Farba: Čierna/Tmavá modrá

Nový
dizajn

Novinka
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15 cm ŠÍRKA 
kolena

15 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm
M 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 34 - 38 cm
L 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm
XL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 38 - 43 cm
XXL64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 43 - 48 cm

Genu Pro Control
Pevná kolenná ortéza na podporu  
väzov s kĺbom TM5
7857 01

Rebel® Standard
U03002 

Rebel® Pro
Kód ZP J92684
U03102

Rebel® Lock
U30202 

Odporúča sa pri 
Konzervatívnej liečbe poranených väzov
Pretrhnutí skrížených a/alebo bočných väzov
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii a/alebo 
rehabilitácii
Nestabilite kolena/laxicite

Typ pacienta
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci maximálnu podporu 
po zranení väzov

   ZAPAMÄTAJTE SI
Maximálna stabilizácia väzov kolena vďaka TM5 kĺbu, 
ktorý kopíruje prirodzený pohyb kolena a pevnému rámu 
so štvorbodovým systémom 
Súčinná závesná páska, sada na kompresiu a zavesenie 
(C/S pack) a anatomicky tvarovaný profil na holennej 
kosti zabraňujú rotácii ortézy na končatine
Vymedzenie flexie od 0° do 90° a extenzie od 0° do 40° 
bez použitia náradia 
Vnútorná penová výstelka a podložky na kondyloch 
zabezpečujú pohodlie
Rozdelená výstelka na holennej kosti pre zníženie tlaku
Jednoduché použitie vďaka rýchloupínacím sponám  
z úzkoprofilového materiálu
2 modely: pravý a ľavý

Odporúča sa pri
Nestabilite kolena/laxicite
Konzervatívnej liečbe poranených väzov
Pretrhnutí skrížených a/alebo bočných väzov
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii a/alebo  
rehabilitácii

Typ pacienta
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci maximálnu podporu 
po zranení väzov

   ZAPAMÄTAJTE SI
Maximálna stabilizácia väzov kolena vďaka TM5 kĺbu, 
ktorý kopíruje prirodzený pohyb kolena a pevnému rámu 
so štvorbodovým systémom 
Súčinná závesná páska a anatomicky tvarovaný profil  
na holennej kosti zabraňujú rotácii ortézy na končatine
Vymedzenie flexie od 0° do 110° a extenzie od 0° do 30° 
Vnútorná penová výstelka a podložky na kondyloch 
zabezpečujú pohodlie
2 modely: pravý a ľavý

Odporúča sa pri
Nestabilite kolena/laxicite
Konzervatívnej liečbe poranených väzov
Pretrhnutí skrížených a/alebo bočných väzov
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii a/alebo rehabilitá-
cii

Typ pacienta
Návrat k športu, pacienti vyžadujúci maximálnu podporu 
po zranení väzov

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pevnejší hliníkový rám ako v štandardnej verzii
Sada na kompresiu a zavesenie (C/S pack) pre dokonalej-
šie držanie ortézy na končatine
2 modely: pravý a ľavý

Odporúča sa pri
Nestabilite kolena/laxicite
Konzervatívnej liečbe poranených väzov
Pretrhnutí skrížených a/alebo bočných väzov
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii a/alebo  
rehabilitácii

Typ pacienta
Pacienti s ťažkou laxicitou alebo oslabeným štvorhlavým 
svalom

   ZAPAMÄTAJTE SI
Rozsah pohybu možno zablokovať v extenzii jednodu-
chým stlačením rámu
2 modely: pravý a ľavý

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Obmedzenie flexie 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Obmedzenie extenzie 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Obmedzenie flexie 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Obmedzenie extenzie 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Obmedzenie flexie 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Obmedzenie extenzie 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Obmedzenie flexie 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Obmedzenie extenzie 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

ŠÍRKA 
kolena

S 8 - 9 cm
M 9 - 10 cm
L 10 - 11,5 cm
XL 11,5 - 13 cm
XXL 13 - 14 cm

ŠÍRKA 
KOLENA

XS 8 - 9 cm
S 9 - 10 cm
M 10 - 11,5 cm
L 11,5 - 13 cm
XL 13 - 14 cm
XXL 14 - 15 cm

ŠÍRKA 
KOLENA

XS 8 - 9 cm
S 9 - 10 cm
M 10 - 11,5 cm
L 11,5 - 13 cm
XL 13 - 14 cm

Získajte viac informácii z on-line videa

Získajte viac informácii z on-line videaFarba: Čierna

Farba: Sivá/Čierna

Farba: Sivá/Čierna

(1) A2S bimoechanical study – 01/2021 - Analysis of the kinematics of the mechanical 
articulation of 2 knee braces (Rebel Standard Knee brace (Thuasne) – TM5 hinge VS Armor 
Knee Brace (DJO) – FourcePoint hinge) in comparison with natural knee kinematics.

EC representative: Emergo Europe. Legal manufacturer: TownsendLegal manufacturer:Thuasne Deutschland GmbH EC representative: Emergo Europe. Legal manufacturer: TownsendEC representative: Emergo Europe. Legal manufacturer: Townsend

Farba: Čierna

Pravá
a ľava

Pravá
a ľava

Pravá
a ľava

Pravá
a ľava

LEN NA
OBJEDNÁVKU
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Výška  
dlahy  

48 až 66 cm

UNIVERZÁLNA  VEĽKOSŤ

Genuimmo® 0° a 20°
Imobilizačná dlaha otvorená
0°: Kód ZP J87656  | 20°: Kód ZP J87657
2415 01 (0°) / 2425 01 (20°)

ROM-R post-op
Pooperačná dlaha s nastavením flexie a extenzie
Kód ZP J79193
U04602

1 32  4

Ligaflex® Immo 0° a 20°
0°: Kód ZP J39128 | 20°: Kód ZP J39129
2410 04 (0°) / 2420 04 (20°)

Odporúča sa pri
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii
Bolesti kolena

Typ pacienta
Pacienti, ktorí uprednostňujú zatvorenú verziu produktu

   ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie zabezpečené 3 nastaviteľnými dlahami
Protišmyková konštrukcia a 4 upínacie strapovacie pásy 
Praktické: 2 verzie (0° a 20°) a 3 výšky (40, 50 a 60 cm)

Odporúča sa pri
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii
Bolesti kolena

Typ pacienta
Pacienti so zranením vyžadujúcim si liečbu

   ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Znehybnenie je zabezpečené 3 tvarovateľnými 
     dlahami
2 - Prispôsobí sa morfológii vďaka 4 nezávislým výškovo    
       nastaviteľným upínacím pásom
3 - Pohodlie zaručujú mobilné suché zipsy, ktoré  
      sa prispôsobia morfológii pacienta
4  - Jednoduché nasadenie: označený smer natiahnutia  
       ortézy 
Jednoduchý prístup ku kolenu počas ošetrenia
2 verzie (0° a 20°)

      

Odporúča sa pri
Pooperačnej imobilizácii a/alebo rehabilitácii
Poúrazovej imobilizácii
Nestabilite kolena/laxicite
Konzervatívnej liečbe poranených kolenných väzov a/ale-
bo pri pretrhnutí

Typ pacienta
Pacienti s ťažkým poranením väzov kolena a po operácii

   ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie vytvárajú 2 zhodné postranné dlahy 
Nastavenie výšky bez použitia náradia
Nastavenie flexie a extenzie bez použitia náradia od-
stupňované po 15°
DropLock systém umožňuje znehybniť končatinu od 0° 
do 90° v 15° krokoch
Jednoduché použitie vďaka sponovému systému

KOLENNÉ  
DLAHY

Farba: Námornícka modrá H < 1,75 m (50 cm)
S 35 - 45 cm
M 45 - 52 cm
L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm
H > 1,75 m (60 cm)

M 45 - 52 cm
L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm

Výška  
dlahy 

50 cm

Výška  
dlahy 

60 cm

+

Extra tip!

Pre návrat k aktivitám  
a pre ochranu kĺbov odporučte  
Ligastrap® Genu

Farba: Hnedá/Šedá

Farba: Čierna

Nastavenie rozsahu flexie/extenzie

Obmedzenie flexie 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105° 120°

Obmedzenie extenzie 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105°

Úplná imobilizácia 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90°

  < 150 cm
150 

-
 175 cm

> 175 cm

S 35 - 45 cm   40 cm*

 

50 cm

x

M 45 - 52 cm

 

60 cm

L 53 - 62 cm x

XL 63 - 75 cm

VÝŠKA DLAHY

Získajte viac informácii z on-line videa

*Dostupné iba vo verzií 0°.

1

3

4

2

Dostupný aj  
v junior verzii

KOLENNÉ  
DLAHY
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Rebel Reliever®

Pevná odľahčovacia kolenná ortéza  
na mediálnu alebo laterálnu gonartrózu
U03309

1 42 53

* Internal CE data  

15 cm Šírka 
kolena

15 cm

ŠT
A

N
D

A
R

D
N

É 
V

EĽ
K

O
ST

I

XS 31 - 39 cm 7,5 - 9 cm 28 - 32 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm

M 47 - 53 cm 10 - 11,5 cm 34 - 38 cm

L 53 - 60 cm 11,5 - 12,5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12,5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15,5 cm 43 - 48 cm

15 cm Šírka 
kolena

15 cm

P
R

IS
P

Ô
SO

B
EN

É 
V

EĽ
K

O
ST

I

S/XS 39 - 47 cm 8,5 - 9,5 cm 28 - 32 cm

S/M 39 - 47 cm 9,5 - 11 cm 34 - 38 cm

M/S 47 - 53 cm 9,5 - 11 cm 31 - 35 cm

M/L 47 - 53 cm 11 - 12 cm 37 - 40 cm

L/M 53 - 60 cm 11 - 12 cm 34 - 38 cm

L/XL 53 - 60 cm 12 - 13,5 cm 38 - 43 cm

XL/L 60 - 64 cm 12 - 13,5 cm 37 - 40 cm

XL/XXL 60 - 64 cm 13,5 - 14,5 cm 43 - 48 cm

XXL/XL 64 - 71 cm 13,5 - 14,5 cm 38 - 43 cm

ActionReliever
Odľahčovacia kolenná ortéza na liečbu 
gonartrózy
2349 01

14 cm

1 38 - 41 cm 32 - 34 cm

2 42 - 45 cm 35 - 37 cm

3 45 - 48 cm 38 - 41 cm

4 48 - 51 cm 42 - 45 cm

5 50 - 53 cm 46 - 49 cm

6 53 - 56 cm 50 - 53 cm

7 56 - 61 cm 53 - 56 cm

8 61 - 66 cm 56 - 59 cm

Odporúča sa pri
Mediálnej alebo laterálnej osteoartróze kolenného kĺbu 
(mierna až stredná)
Potrebe odľahčenia kolena pri poúrazových, 
pooperačných alebo degeneratívnych stavoch
Bolesti a opuchu kolena

Typ pacienta
Pacient s miernymi až strednými bolesťami
Pacient so stredným stupňom aktivity

   ZAPAMÄTAJTE SI
Trojbodový systém odľahčenia: proti sebe orientované 
nastaviteľné anatomicky tvarované popruhy vytvárajú dy-
namický 3-bodový systém pôsobiaci tlakom: maximálny 
účinok je dosiahnutý pri plnej extenzii
Účinkuje kombináciou pevného nastaviteľného kolen-
ného kĺbu na postihnutej strane a flexibilnej dlahy na ne-
postihnutej strane
Anatomicky tvarovaný úplet so zónami pohodlia a in-
tegrovanými silikónovými vláknami vytvára homogénnu 
kompresiu 
Dostupná vo verziách mediálna vľavo/ laterálna vpravo 
a mediálna vpravo/laterálna vľavo

Odporúča sa pri
Mierna až ťažká unikompartmentálna tibiofemorálna osteoatróza kolena
Unikompartmentálna gonartróza vyžadujúca odľahčenie postihnutej oblasti
Pooperačné odľahčenie jedného kompartmentu (poškodenie artikulárnych chrupaviek  
alebo menisku, alebo osteochondrálne poškodenie)
Nestabilita kolenného kĺbu po poranení alebo operácii skrížených a/alebo postranných  
väzov (ACL, PCL, LCL, MCL)

Typ pacienta
Pacient s artrózou vyžadujúci maximálne odľahčenie

   ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Odľahčenie postihnutých oblastí zabezpečuje trojbodový tlakový systém s Loadshifter systémom
2 - Voľnosť pohybu zabezpečuje TM5+ kĺb, ktorý kopíruje prirodzený pohyb kolena*
3 - Súčinná závesná páska nad lýtkom a špeciálne tvarovaný profil holennej časti rámu zabraňuje rotácii 
4 - Pohodlie zabezpečuje vnútorná penová výstelka
5 - Praktické: uzatváracie spony a nastavenie stupňa odľahčenia bez náradia
Otvorená zóna na zadnej strane kolena
2 modely: pravý a ľavý

KOLENNÉ ORTÉZY  
NA OSTEOARTRÓZU

Získajte viac informácii z on-line videa
Získajte viac informácii z on-line videa

Farba: Šedá/Modrá

5

3

2 4

1
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ČLENOK

PROPRIOCEPTÍVNA ČLENKOVÁ ORTÉZA
Zdokonalená propriocepcia (vnímanie vonkajších vplyvov 
na ľudské telo) pôsobením kompresívneho úpletu

ČLENKOVÁ ORTÉZA NA PODPORU VÄZOV
Stabilizuje členok v anatomickej polohe použitím elastických 
strapovacích pásov

ČLENKOVÁ DLAHA
Dokonalé znehybnenie členka má analgetický a ochranný 
účinok. Jej kompresívny účinok napomáha zredukovať 
opuch

WALKER
Znehybnenie členka má analgetický a ochranný účinok. Re-
dukcia opuchu je zabezpečená nastaviteľnou kompresiou, 
čo je vhodné pri sledovaní pooperačnej liečby

PRINCÍP ÚČINKU ČLENKOVÝCH ORTÉZ,  
ČLENKOVÝCH DLÁH A WALKEROV

(1) Ameli. (2018, avril). "Reconnaître une entorse de la cheville".
Consulted on https://www.ameli.fr/loire/assure/sante/themes/entorse-cheville/reconnaitre-entorse-cheville

Vedeli ste, že... ?

6 000 pacientov navštívi denne odborného lekára   
kvôli vyvrtnutiu členka, tzn. 250 každú hodinu 1

Najohrozenejšou skupinou sú
športovci a mladí ľudia  

ktorí stále rastú 1
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ČLENKOVÁ DLAHA/STABILIZAČNÁ  
ČLENKOVÁ ORTÉZA

Ligastrap® Immo Malleo 
Dynastab®  

Ligacast® Air +Ligacast® 

Anatomic
LigaStepXLR8

strana 

85
strana 

85
strana 

84
strana 

87
strana 

86
strana 

83

Vyvrtnutie

WALKER

Následky zlomeniny 
členka  - Zlomenina 

spodnej tretiny  
predkolenia

Stredne ťažké 
vyvrtnutie

Mierne  
vyvrtnutie

Mierna aktivita Intenzívna  
aktivita

79

ČLENOK

ČLENKOVÁ ORTÉZA

   Silistab®

Achillo
MalleoSoft MalleoAction MalleoPro activ Ligastrap® Malleo Malleo 

Dynastab®   

strana 

81
strana 

80
strana 

80
strana 

82
strana 

82
strana 

83

Nešpecifikovaná mierna bolesť  
a/alebo návrat k predošlým aktivitám –  

Propriocepcia – Následky vyvrtnutia

Ochorenia Achil-
lovej šľachy

Návrat k športu - Následok  
poranenia - Chronická laxicita

Mierne  
vyvrtnutie

PROPRIOCEPTÍVNE ČLENKOVÉ ORTÉZY
ČLENKOVÁ  
PODPORA 

ACHILLOVEJ 
ŠĽACHY

ČLENKOVÁ  
ORTÉZA  

NA PODPORU 
VÄZOV

Mierna aktivita 
Intenzívna  

aktivita
Obmedzená 

aktivita
Kolektívne  

športy  
(basketbal,  
volejbal, ...)

Lineárne športy 
(napr. beh)

Aké riešenie   
na akú diagnózu

Aká  
indikácia?

Aká preskripcia? 

Kompletný sortiment nájdete na nasledujúcich stranách
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Získajte viac informácii z on-line videa

1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

Silistab® Achillo
Proprioceptívna podpora Achillovej šľachy 
(približne 23 mmHg)
Kód ZP J72315
2355 03

Odporúča sa pri
Konzervatívnej liečbe pretrhnutia Achillovej šľachy
Pooperačnej a poúrazovej bolesti alebo opuchu Achillovej  
šľachy
Prevencii pri športových úrazoch Achillovej šľachy
Prevencii a liečbe ochorenia Achillovej šľachy (Tenosynovitída, 
burzitída, syndróm Achillovej šľachy, Haglundova päta)

   ZAPAMÄTAJTE SI
1 - Odľahčenie Achillovej šľachy: 2 páry podpäteniek 2v1, ktoré 
možno navzájom spojiť, umožňujú dosiahnuť 3 výšky  
odľahčenia (5, 8 alebo 13 mm)
2 - Ochrana šľachy a odľahčenie vďaka anatomicky tvarovanej 
silikónovej výstuži obopínajúcej Achillovu šľachu s masážnym 
účinkom
3 - Anatomicky tvarovaný úplet so zónou pohodlia v oblasti 
členka
4 - Praktické postranné úchyty na jednoduché nasadenie 
ortézy
5 - Elastický kompresívny úplet má proprioceptívny účinok 
(približne 23 mmHg)

4 5

Silikónové podpätenky 
sú súčasťou ortézy

81

2 31

MalleoSoft
Elastická proprioceptívna 
členková podpora (približne  
17 mmHg)
Kód ZP J39118
3600 02

MalleoAction
Elastická proprioceptívna 
členková podpora (približne 
22,5 mmHg)
Kód ZP J87654
2361 03

Silistab® Malleo
Proprioceptívna anatomická 
ochranná členková bandáž 
(približne 21 mmHg) 
Kód ZP J72316
2365 01

1 19 - 21 cm

2 21 - 23 cm

3 23 - 25 cm

4 25 - 27 cm

5 27 - 30 cm

0 16 - 19 cm
1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

1 19 - 20 cm
2 21 - 22 cm
3 23 - 24 cm
4 25 - 27 cm
5 28 - 30 cm
6 31 - 33 cm

Odporúča sa pri
Nestabilite členka/laxicite
Miernom vyvrtnutí (akútna fáza)
Pretrvávajúcich bolestiach  
alebo opuchoch po operácii/úraze
Rehabilitácii (proprioceptívna  
podpora)
Návrate k športu
Liečbe jaziev/popálenín (kompresívny 
účinok)

Typ pacienta
Pacient s obmedzenou aktivitou

 ZAPAMÄTAJTE SI
Propriocepcia zabezpečená vďaka 
elastickej kompresívnej tkanine (pri-
bližne 17 mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónou pohodlia v oblasti členka

Odporúča sa pri
Nestabilite členka/laxicite
Miernom vyvrtnutí (akútna fáza)
Pretrvávajúcich bolestiach alebo 
opuchoch po operácii/úraze
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
Návrate k športu
Liečbe jaziev/popálenín (kompresívny 
účinok)

Typ pacienta
Pacient s miernou aktivitou

 ZAPAMÄTAJTE SI
Propriocepcia zabezpečená vďaka  
elastickej kompresívnej tkanine  
(približne 22,5 mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónou pohodlia v oblasti členka
Postranné úchyty na jednoduché  
nasadenie pomôcky

Odporúča sa pri
Nestabilite členka/laxicite
Miernom vyvrtnutí (akútna fáza)
Pretrvávajúcich bolestiach alebo 
opuchoch po operácii/úraze
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
Návrate k športu
Liečbe jaziev/popálenín (kompresívny 
účinok)

Typ pacienta
Pacient s miernou aktivitou

 ZAPAMÄTAJTE SI
Silikónová vložka chráni členok  
a vytvára podporu priehlavku
Propriocepcia zabezpečená vďaka 
elastickej kompresívnej tkanine  
(približne 21 mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina

Farba: Sivá

Farba: Šedá

Farba: Šedá

Farba: Čierna

Nový
dizajn

Nový
dizajn

2

3

5

4

Dostupný aj  
v junior verzii

PROPRIOCEPTÍVNE  
ČLENKOVÉ ORTÉZY
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Malleo Dynastab®  

0 16 - 19 cm
1 19 - 21 cm
2 22 - 26 cm
3 27 - 30 cm

Malleo Dynastab®

1 19 - 22 cm
2 22 - 26 cm
3 26 - 30 cm

Malleo Dynastab® 
Stabilizujúca členková ortéza  
so systémom  BOA®

2351 02

3

1

4

2

Malleo Dynastab®

Stabilizujúca členková ortéza  
so šnurovacím systémom
Kód ZP J39121
2350 03

BOA® is a registered trademark of Boa Technology inc.*uistite sa, že prioritne budú dodržiavané pokyny zdravotníckeho odborníka

1 32  4

83

1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

MalleoPro activ 
Zosilnená proprioceptívna členková podpora 
(približne 27 mmHg)
Kód ZP J79925
2368 02

Ligastrap® Malleo
Proprioceptívna členková ortéza na podporu 
väzov (približne 27 mmHg) s funkčným 
strapovaním
Kód ZP J39119
2180 04

1 28 - 29 cm
2 30 - 31 cm
3 32 - 33 cm
4 34 - 35 cm
5 36 - 38 cm

Zamyslite sa!

Členkové vyvrtnutia: 
riaďte sa RICE protokolom*

Relatívny kľud: 
potom použite francúzsku barlu, vychádzkovú palicu počas cestovania

Kompresia:
použite napr. kompresívne podkolienky  Venoflex FAST

Ľad:
použite napr. Argicalm® (v.2) na 20 minút

Elevácia:
polohujte poranenú nohu v sede alebo ľahu

Odporúča sa pri
Nestabilite členka/laxicite
Miernom vyvrtnutí (akútna fáza)
Pretrvávajúcich bolestiach alebo opuchoch po operácii/
úraze
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
Návrate k športu
Liečbe jaziev/popálenín (kompresívny účinok)

Typ pacienta
Pacient s intenzívnou aktivitou

   ZAPAMÄTAJTE SI
Podpora a propriocepcia vďaka elastickej kompresívnej 
tkanine (približne 27 mmHg) a integrovanej zábrane su-
pinácie
Anatomicky tvarovaná tkanina so silikónovou zónou po-
hodlia a pelotou vytvára ochranu členku
2 modely: pravý a ľavý

Odporúča sa pri
Nestabilite členka/laxicite
Miernom vyvrtnutí (akútna fáza)
Pretrvávajúcich bolestiach alebo opuchoch po operácii/
úraze
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
Návrate k športu
Liečbe jaziev/popálenín (kompresívny účinok)

Typ pacienta
Pacient vykonávajúci lineárne športy

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora bočných väzov vďaka elastickému kom-
presívnemu úpletu (približne 27,5 mmHg) a dvojitému 
prekríženiu elastických strapovacích pásov
Dodatočné bočné spevnenie v polohe miernej everzie 
vďaka odnímateľnému strapovaciemu popruhu
Pohodlné nosenie: protišmyková úprava na lýtku 
zabezpečujúca lepšie držanie ortézy

Odporúča sa pri
Imobilizácii členka
Konzervatívnej liečbe poranení Achillovej šľachy
Prevencii chronickej nestability členka/laxicite počas 
návratu ku športu
Stredne ťažkých až ťažkých vyvrtnutiach
Návrate ku športu
Tendinopatii

Typ pacienta
Pacient vykonávajúci kolektívne športy

   ZAPAMÄTAJTE SI
1 - �Ortéza so zvýšenou stabilizáciou členka vďaka  

ľahkej odnímateľnej a odolnej kovovej výstuži  
a strapovacím pásom

2 - �Upínací systém s Boa® technológiou: zabezpečuje 
jednoduché, ale rovnomerné dotiahnutie, ktoré ani 
časom nepovolí

3 - �Jednoduché nasadenie a snímanie vďaka veľkému 
otvoru

4 - �Pohodlie zabezpečuje tenký anatomicky tvarovaný 
úplet tým možno ortézu nosiť v akomkoľvek type obu-
vi. 3D priedušný úplet s mikro pórmi účinne odvádza 
vlhkosť

Pravý

Ľavý

Farba: Sivá Farba: Čierna Farba: Šedá

Farba: Šedá

Získajte viac informácii z on-line videa

Získajte viac informácii z on-line videa

Nový
dizajn

Dostupný aj  
v junior verzii

PROPRIOCEPTÍVNE ČLENKOVÉ ORTÉZY  
A ORTÉZY NA ČLENKOVÉ VÄZY

STABILIZUJÚCA  
ČLENKOVÁ ORTÉZA
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UNIVERZÁLNA VEĽKOSŤ Obojstranná verzia

Ligacast® Air +
Stabilizujúca dlaha s nafukovacími vložkami
2334 01

Odporúča sa pri
Imobilizácii členka
Konzervatívnej liečbe poranení Achillovej šľachy
Stredne ťažkých až ťažkých vyvrtnutiach

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným dlahám
Vystužená ochrana vďaka nafukovacím vložkám, ktoré 
umožňujú dokonalé prispôsobenie sa morfológii
Jednoduché nasadenie vďaka strapovacím popruhom 
na suchý zips a nastaviteľnému popruhu pod pätou

Odporúča sa pri
Imobilizácii členka
Konzervatívnej liečbe poranení Achillovej šľachy
Stredne ťažkých až ťažkých vyvrtnutiach

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným dlahám
Prispôsobí sa pacientovej morfológii: bočné výstuže  
s asymetrickými vyhĺbeniami na členok
Jednoduché nasadenie vďaka strapovacím popruhom 
na suchý zips a nastaviteľnému popruhu pod pätou

Odporúča sa pri
Nestabilite členka
Konzervatívnej liečbe poranení Achillovej šľachy
Stredne ťažkých až ťažkých vyvrtnutiach
Pretrvávajúcich bolestiach alebo opuchoch 
po operácii/úraze
Návrate k športu

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka 2 pevným bočným dlahám 
a dvojitému systému upínania
Prídavné bočné spevnenie vďaka odnímateľnému 
strapovaciemu popruhu
Prispôsobí sa pacientovej morfológii: bočné výstuže  
s asymetrickými vyhĺbeniami na členok
Jednoduché zapínanie vďaka slučkovému systému  
a strapovacím popruhom na suchý zips 

Ligastrap® Immo
Stabilizujúca dlaha so strapovacími popruhmi
2337 02

Ligacast® Anatomic
Stabilizujúca dlaha s výstelkami so štruktúrou 
včelieho plástu
Kód ZP J39120 
2315 01

0 < 160 cm
1 > 160 cm

Pravý

Ľavý

0 < 160 cm
1 > 160 cm

Pravý

Ľavý

Farba: Čierna

Farba: Biela/Modrá

Farba: Biela/Modrá

*uistite sa, že prioritne budú dodržiavané pokyny zdravotníckeho odborníka

Zamyslite sa!

Členkové vyvrtnutia: 
riaďte sa RICE protokolom*

Relatívny kľud: 
potom použite francúzsku barlu, vychádzkovú palicu počas cestovania

Kompresia:
použite napr. kompresívne podkolienky  Venoflex FAST

Ľad:
použite napr. Argicalm® (v.2) na 20 minút

Elevácia:
polohujte poranenú nohu v sede alebo ľahu

Dostupný aj  
v junior verzii

ČLENKOVÉ DLAHY
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LigaStep  
FIX Walker
Členková dlaha s pevnými 
postrannými dlahami
Kód ZP J92221
U08003 (dlhý) - U08103 (krátky)

LigaStep  
ROM Walker
Kĺbová členková dlaha  
s nastaviteľným rozsahom 
pohybu (flexie/extenzie)
Kód ZP J1197A
U08203 (dlhý) - U08303 (krátky)

Odporúča sa pri
Pooperačnej/poúrazovej imobilizácii 
členka/nohy
Ťažkom vyvrtnutí členka/nohy
Stabilnej zlomenine spodnej tretiny 
končatiny (dlhá verzia)
Konzervatívnej liečbe zlomeniny 
členka/nohy
Ťažkej tendinopatii členka/nohy
Konzervatívnej liečbe pretrhnutej 
Achillovej šľachy

 ZAPAMÄTAJTE SI
Imobilizácia a stabilizácia spodnej 
tretiny končatiny, členka, nohy
Pevné dlahy na oboch stranách  
upevňujú nohu v 90° uhle
Dorziflexia priehlavku obmedzená  
na minimum
Protišmyková zaguľatená podrážka 
umožňuje pacientovi kráčať  
prirodzene a pohodlne
Obojstranný model

Odporúča sa pri
Pooperačnej/poúrazovej imobilizácii 
členka/nohy
Ťažkom vyvrtnutí členka/nohy
Stabilnej zlomenine spodnej tretiny 
končatiny (dlhá verzia)
Konzervatívnej liečbe zlomeniny 
členka/nohy
Ťažkej tendinopatii členka/nohy
Konzervatívnej liečbe pretrhnutej 
Achillovej šľachy

 ZAPAMÄTAJTE SI
Imobilizácia a stabilizácia spodnej 
tretiny končatiny, členka a nohy
Kĺby s nastavením rozsahu pohybu 
(flexie/extenzie)
Nastavenie rozsahu pohybu kĺbu je 
možné  v krokoch po 7,5° (od 45°  
dorziflexie po 45° plantárnej flexie)
Imobilizácia je možná pri 0°, 7,5°, 15°, 
22,5° a 30°
Dorziflexia priehlavku obmedzená  
na minimum
Protišmyková zaguľatená podrážka 
umožňuje pacientovi kráčať prirodze-
ne a pohodlne
Obojstranný model

XLR8
Walker s pevným skeletom a nafukovacími 
komorami
U08903 (dlhý) - U09003 (krátky)

Odporúča sa pri
Pooperačnom a poúrazovom znehybnení členka, nohy
Ťažkom vyvrtnutí členka
Stabilnej zlomenine dolnej tretiny končatiny (dlhá verzia)
Konzervatívnej liečbe zlomeniny členka, nohy
Ťažkej tendinopatií
Konzervatívnej liečbe pretrhnutej Achillovej šľachy

    ZAPAMÄTAJTE SI
Dôsledné znehybnenie vďaka pevnému rámu  
mušľového skeletu
Precízne anatomicky tvarovaný pomocou dvoch 
nezávislých nafukovacích komôr integrovaných  
v „topánke“
Jednoduché a rýchle nafúknutie umožňuje prispôsobiť 
tlak veľkosti opuchu
Zaoblená protišmyková podrážka pre prirodzenú  
a pohodlnú chôdzu
Nastaviteľný a odnímateľný ochranný  
kryt prstov (3 pozície)
Obojstranný model

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47
XL > 47

Dve verzie: 
Krátka a dlháVeľkosť topánky

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47
XL > 47

Dve verzie: 
Krátka a dlháVeľkosť topánky

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47
XL > 47

Dve verzie: 
Krátka a dlháVeľkosť topánky

Získajte viac informácii z on-line videa

Farba: Šedá

Farba: Šedá

Farba: Šedá

Farba: Šedá

LigaStep  
AIR Walker
Členková dlaha s pevnými 
postrannými dlahami a 
nafukovacou vložkou
Kód ZP J92222
U08403 (dlhý) - U08503  (krátky)

Odporúča sa pri
Pooperačnej/poúrazovej imobilizácii 
členka/nohy
Ťažkom vyvrtnutí členka/nohy
Stabilnej zlomenine spodnej tretiny 
končatiny (dlhá verzia)
Konzervatívnej liečbe zlomeniny 
členka/nohy
Ťažkej tendinopatii členka/nohy
Konzervatívnej liečbe pretrhnutej 
Achillovej šľachy

 ZAPAMÄTAJTE SI
Imobilizácia a stabilizácia spodnej 
tretiny končatiny, členka, nohy
Pevné dlahy na oboch stranách  
upevňujú nohu v 90° uhle
Dorziflexia priehlavku obmedzená  
na minimum
Nafukovacia vložka so zabudovanou 
pumpou a ventilom
Protišmyková zaguľatená podrážka 
umožňuje pacientovi kráčať prirodze-
ne a pohodlne
Obojstranný model

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47
XL > 47

Dve verzie: 
Krátka a dlháVeľkosť topánky

Novinka
Novinka NovinkaDostupný aj  

v junior verzii
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Aké riešenie   
na akú diagnózu

PERONEÁLNE ORTÉZYVLOŽKY  
A PODPÄTENKY

Pedipro SpryStep® 

flex
Pedipro  

softer
Pedipro  

plus
Pero-med  
AFO III/II

strana 

90
strana 

94
strana 

90
strana 

95
strana 

90
strana 

94
strana 

92
strana 

95

Tlmenie nárazov kĺbov

Burzitída

Mierna MiernaStredná Stredná

Metatarzalgia

Bolesť päty a chodidla 
vrátane metatarzalgie 
a plantárnej fascitídy, 

reumatoidná noha, 
odľahčenie šliach

Ostroha 
pätovej kosti

Nestabilita  
(1° až 5°)

Úroveň deficitu Úroveň deficitu

Flexia kolena
Nestabilita (1° až 10°)

Quads ≥3 MRC*

SpryStep® 

plus
SpryStep® SpryStep® 

max

Dočasná 
slabosť 
svalstva 
prednej 

strany tíbie

Stupeň aktivity pacienta (1/4)
Stupeň aktivity pacienta (3/4)

Svalová sila plantárnych flexorov MRC* (2/4)
Svalová sila plantárnych flexorov MRC* (4/4)

5 4 ≤3 ≤3

*Medical Research Council Scale for Muscle Strength

Typ nestability kolena

NOHA

ODĽAHČOVACIA OBUV

Podo-med 
T500501

Podo-med 
T500301

strana 

91
strana 

91
strana 

91

Odľahčenie päty 
v prípade:

Odľahčenie priehlavku 
v prípade:

Plantárny  
vred  

po operácii

Plantárny 
vred 

po operácii
Úrazy 

a zlomeniny

Podo-med 
T500471

Podo-med 
T500451

Podo-med 
T500301
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Pedipro softer
Podpätenky s modulárnymi 
vložkami
Kód ZP J83489
6605 01

Odporúča sa pri
Bolesti päty a chodidla, vrátane 
metatarzalgie a plantárnej fascitídy
Reumatoidnej nohe
Odľahčení šliach 
Ostrohe pätovej kosti

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pružný silikón tlmiaci nárazy  
a umožňujúci rozloženie tlaku
Podpätenky s postupným pôsobením 
vďaka výrezom na vkladanie vložiek: 
zelená vložka je určená na pohodlie  
pri ostrohe päty, modrá vložka určená 
pre zdravé nohy alebo iné ťažkosti
Zvýšené pohodlie vďaka vetracím 
kanálikom zaručujúcim lepšiu  
ventiláciu
Vysoký okraj na lepšie umiestnenie  
v topánke
Hrúbka pod pätou: 10 mm
Predávajú sa v pároch

Odporúča sa pri
Bolesti päty a chodidla, vrátane metatar-
zalgie a plantárnej fascitídy
Reumatoidnej nohe

   ZAPAMÄTAJTE SI
Pružný silikón tlmiaci nárazy  
a umožňujúci rozloženie tlaku
Zóny pohodlia vďaka anatomicky 
tvarovaným integrovaným vložkám 
v oblasti päty a metatarzu (v prípade 
vložiek Pedipro® Plus) a v oblasti 
ostrohy na päte (v prípade podpäteniek 
Pedipro® Plus)
Zdokonalená podpora podpäteniek 
v topánkach vďaka samolepiacemu 
systému
Hrúbka pod pätou: 8 mm
Predávajú sa v pároch

Pedipro plus
Vložky tlmiace nárazy  
s antibakteriálnym povrchom
Kód ZP J58516
6610 01 

Podpätenky tlmiace nárazy  
s antibakteriálnym povrchom
Kód ZP J58518
6600 01

Pedipro
6510 01 Vložky tlmiace nárazy
Kód ZP J58515
6500 01 Podpätenky tlmiace 
nárazy
Kód ZP J58517

Odporúča sa pri
Bolesti päty a chodidla, vrátane meta-
tarzalgie a plantárnej fascitídy
Reumatoidnej nohe
Odľahčení šliach
Burzitíde

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pružný silikón tlmiaci nárazy  
a umožňujúci rozloženie tlaku
Zvýšené pohodlie vďaka vetracím 
kanálikom zaručujúcim lepšiu  
ventiláciu
Zdokonalená podpora podpäteniek 
v topánkach vďaka samolepiacemu 
systému
Hrúbka pod pätou: 8 mm
Predávajú sa v pároch

VLOŽKY PODPÄTENKY
1 36 - 39 36 - 39
2 40 - 41 40 - 46
3 42 - 43
4 44 - 46

Veľkosť topánky

VLOŽKY PODPÄTENKY
1 37 - 39 36 - 39
2 40 - 41 40 - 46
3 42 - 43
4 44 - 46

Veľkosť topánky

1 36 - 39
2 40 - 46

Veľkosť topánky

Farba: Transparentná

Farba: Transparentná

Farba: Biela

Podo-med T500501
Topánka na odľahčenie päty

Podo-med T500301
Topánka na odľahčenie prednej časti nohy

Podo-med T500451
Topánka na odľahčenie prednej časti nohy  
s dlhou podrážkou bez okrajov

Odporúča sa 
Po operačnom zákroku
Plantárny vred
Úrazy a zlomeniny

   ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: základňa klinového tvaru s dorzálnou flexiou 10°
Predĺžená podrážka na ochranu chodidla
Zaoblená päta pre bezpečnú a pohodlnú chôdzu
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlakových zón

Odporúča sa 
Po operačnom zákroku
Plantárny vred
Úrazy a zlomeniny

   ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: základňa klinového tvaru s dorzálnou flexiou 10°
Predĺžená podrážka, fixácia zadnej časti chodidla  
pomocou upínacieho pásu na suchý zips na ochranu a podpo-
ru nohy
Zaoblená päta pre bezpečnú a pohodlnú chôdzu
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlakových zón

  

Odporúča sa 
Po operačnom zákroku
Plantárny vred
Úrazy a zlomeniny

   ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: integrovaná plantárna podrážka s dorzálnou 
flexiou 10°
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlakových zón
Jednoduché nasadenie a údržba vďaka veľkému otvoru  
a nastaveniu pomocou suchých zipsov

Odporúča sa 
Po operačnom zákroku
Plantárny vred
Úrazy a zlomeniny

   ZAPAMÄTAJTE SI
Odľahčenie: základňa klinového tvaru s dorzálnou flexiou 10°
Zaoblená päta pre bezpečnú a pohodlnú chôdzu
Bezšvová vypchávka zabraňuje vytváraniu tlakových zón
Jednoduché nasadenie a údržba vďaka veľkému otvoru  
a nastaveniu pomocou suchých zipsov

Podo-med T500471
Topánka na odľahčenie prednej časti nohy  
s dlhou podrážkou a strapovacím pásom

0 XS 32 - 34 20 - 21 cm

1 S 35 - 37 22 - 23 cm

2 M 38 - 40 24 - 25 cm

3 L 44 - 43 26 - 27 cm

4 XL 44 - 46 28 - 29 cm

Veľkosť topánky Dĺžka chodidla

0 XS 32 - 34 20 - 21 cm

1 S 35 - 37 22 - 23 cm

2 M 38 - 40 24 - 25 cm

3 L 44 - 43 26 - 27 cm

4 XL 44 - 46 28 - 29 cm

Veľkosť topánky Dĺžka chodidla

1 S 35 - 37 22 - 23 cm

2 M 38 - 40 24 - 25 cm

3 L 41 - 43 26 - 27 cm

4 XL 44 - 46 28 - 29 cm

Veľkosť topánky Dĺžka chodidla

1 S 35 - 37 22 - 23 cm

2 M 38 - 40 24 - 25 cm

3 L 41 - 43 26 - 27 cm

4 XL 44 - 46 28 - 29 cm

Veľkosť topánky Dĺžka chodidla
Farba: Čierna

Farba: Čierna
Farba: Čierna

Farba: Čierna

Legal manufacturer: Thuasne Deutschland GmbH

LEN NA
OBJEDNÁVKU

LEN NA
OBJEDNÁVKU

LEN NA
OBJEDNÁVKU

LEN NA
OBJEDNÁVKU

VLOŽKY A PODPÄTENKY ODĽAHČOVACIA OBUV
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Pravá

Ľavá

Legal manufacturer: Thuasne Deutschland GmbH

   ZAPAMÄTAJTE SI
Účinná podpora chodidla v pravom uhle 
pre zaistenie bezpečnej chôdze
Pohodlná vďaka svojmu anatomickému 
tvaru a ľahkosti
Dizajn umožňujúci nosenie ortézy  
vo všetkých typoch topánok s nízkou 
podrážkou

Pero-med AFO III/II 
Peroneálna ortéza
Kód ZP J92224
T479652

S 35 - 37

M 38 - 39

L 39 - 41

XL 41 - 44

Veľkosť topánky

Farba: Biela

PERONEÁLNE  
ORTÉZY

AFO SPRYSTEP®  
RIEŠENIA

Rad produktov SpryStep®: DYNAMICKÁ ANTERIÓRNA A POSTERIÓRNA  
PODPORA ČLENKA A NOHY (AFO)

Predný a zadný: 2 rôzne druhy AFO, zamerané  
na odlišné biomechanické nedostatky

SpryStep kompletný rad produktov pre pacientov, ktorí trpia slabosťou dolnej končatiny
SpryStep rad AFO produktov od spoločnosti Thuasne, charakteristický svojou eleganciou, mení spôsob akým sa ľudia  
pohybujú. Produkty SpryStep sú vyrobené zo špeciálnej (patentovanej) zmesi kompozitných materiálov a sú dostupné  
v rozličných verziách, ktoré zlepšujú mobilitu i kvalitu života pacientov.

Prepadávanie nohy/výrazná 
slabosť dolnej končatiny

Prepadávanie nohy/trvalá 
slabosť alebo ochabnutosť 

anteriórnych tibiálnych  
svalov/stredná až výrazná  

slabosť dolnej končatiny

Prepadávanie  
nohy/mierna  

slabosť dolnej  
končatiny

AFO Anteriórna podporaAFO Posteriórna podpora

Úroveň stabilizačnej pevnosti 
produktu

Závažnosť zníženej  
fyzickej funkcie

SpryStep®

SpryStep® flex

SpryStep® plus

SpryStep®max

Posteriórna Anteriórna

Hlavnou úlohou je zabezpečenie  
externej sily, potrebnej  

na ovládanie členka

Hlavnou úlohou je zabezpečenie  
reakčnej sily, ktorá prispieva  

k ovládaniu kolena

Najslabšími svalovými článkami  
sú anteriórne tibiálne svaly

Najslabšími svalovými článkami  
sú posteriórne lýtkové svaly 

Najväčší vplyv v skorej stojnej fáze Najväčší vplyv v neskoršej stojnej fáze

Stojná fáza

Odporúča sa pri
Mierne až stredne ťažké prepadávanie 
chodidla, ľahká  
peroneálna paralýza bez spasticity 
(paréza III-II. stupňa)
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SpryStep® plus meranie

Mini Maxi Mini Maxi

XS 33 - 37  21,5  cm 24,5 cm 29 cm 37 cm 33 cm
S 36 - 39 23 cm 26 cm 32,5 cm 40 cm 36 cm
M 38 - 42 24,5 cm 27,5 cm 35,5 cm 43 cm 39,5 cm
L 41 - 44 26 cm 29 cm 38,5 cm 46,5 cm 42,5 cm
XL 44 - 47 29 cm 30,5 cm 42 cm 49,5 cm 45,5 cm

SpryStep® max meranie

Mini Maxi

XS 31 - 34  19,5 cm 21,5 cm 33,5 cm
S 34 - 37 21 cm 23 cm 37 cm
M 37 - 40 23 cm 25,5 cm 39,5 cm
L 40 - 43 25,5 cm 27,5 cm 42 cm
XL 43 - 46 27,5 cm 29 cm 42 cm

SpryStep® max
Anteriórna dynamická podpora AFO
U01732

SpryStep® plus
Anteriórna dynamická špirálovitá podpora 
AFO
U01722

Protipôsobiaca 
sila

Stabilizačná 
sila

Biomechanická 
sila Protipôsobiaca 

sila

Stabilizačná 
sila

Biomechanická 
sila

Dĺžka

SpryStep® flex
XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm
XL 44 - 47 38 cm

Dĺžka

SpryStep®

XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm
XL 44 - 47 38 cm

SpryStep® flex
Posteriórna dynamická podpora AFO 
U01712

SpryStep®

Dynamická podpora AFO
U01703

Odporúča sa pri
Prepadávanie nohy neurologického pôvodu plynúce  
z centrálneho nervového systému, periférneho nervového 
systému alebo svalového pôvodu bez poškodenia kolena

Typ pacienta
Pacient s miernou slabosťou dolnej končatiny  
(slabosť anteriórneho tibiálneho svalu) 
Pacient s dynamickými aktivitami  
(rýchla chôdza, beh, nestabilné povrchy...)

   ZAPAMÄTAJTE SI
Ľahká a odolná kompozitná konštrukcia, ktorá sa vyzna-
čuje jedinečnou kombináciou rôznych zmesí materiálov  
a precíznym procesom výroby.
Použité materiály poskytujú pacientovi vyvážený pomer 
medzi flexibilitou a rigiditou za účelom zlepšenia cyklu 
chôdze a poskytnutia väčšej energetickej odpovede
180° špirálovitá opora zabezpečuje veľkú mieru flexibility  
a umožňuje optimálnu energetickú odpoveď, ktorá je 
ideálna pre ľudí s intenzívnou fyzickou aktivitou.

Odporúča sa pri
Prepadávanie nohy neurologického, traumatologického  
alebo svalového pôvodu

Typ pacienta
Pacient s miernou až strednou slabosťou dolnej končatiny 
(slabosť anteriórneho tibiálneho svalu)
Pacient s miernymi aktivitami (chôdza po rovných povrchoch)

   ZAPAMÄTAJTE SI
Ľahká a odolná kompozitná konštrukcia, ktorá sa vy-
značuje jedinečnou kombináciou rôznych zmesí materiálov 
a precíznym procesom výroby.
Použité materiály poskytujú pacientovi vyvážený pomer 
medzi flexibilitou a rigiditou za účelom zlepšenia cyklu 
chôdze a poskytnutia odrazového efektu.
Posteriórne laterálne umiestnenie opory optimalizuje 
poddajnosť a obnovu energie počas fyzickej aktivity. 

Odporúča sa pri
Prepadávanie nohy neurologického, traumatologického  
alebo svalového pôvodu

Typ pacienta
Pacient s  miernou až strednou slabosťou dolnej končatiny 
(slabosť anteriórneho tibiálneho svalu)

   ZAPAMÄTAJTE SI
Anteriórna karbónová konštrukcia, ktorá podporuje a vedie 
koleno k extenzii, pomáha oslabeným plantárnym flexo-
rom. Tieto následne poháňajú a podporujú koleno počas 
fázy extenzie.
Rozmanitosť použitých materiálov zabezpečuje pacientovi 
pocit správnej rovnováhy medzi flexibilitou a rigiditou, kto-
rá je potrebná pre zlepšenie chôdze a takisto umožňuje 
náklon tíbie počas opornej fázy.
Posteriórne laterálne umiestnenie opory optimalizuje 
poddajnosť a obnovu energie počas fyzickej aktivity.

Odporúča sa pri
Prepadávanie nohy neurologického, traumatologického ale-
bo svalového pôvodu 

Typ pacienta
Pacient s miernou až strednou slabosťou dolnej končatiny 
(slabosť anteriórneho tibiálneho svalu a dvojhlavého svalu 
lýtkového)

   ZAPAMÄTAJTE SI
Anteriórna karbónová konštrukcia, ktorá podporuje a vedie 
koleno k extenzii, pomáha oslabeným plantárnym flexo-
rom. Tieto následne poháňajú a podporujú koleno počas 
opornej fázy.
Rigidita konštrukcie kombinovaná s flexibilitou podrážky 
poskytuje vysokú mieru stability a energetickej odpove-
de.
Laterálne umiestnenie zvršku, anteriórne voči bočnému 
členku (malleolus) zabezpečuje ľahké nasádzanie do to-
pánky.

Získajte viac informácií z on-line videa Získajte viac informácií z on-line videaZískajte viac informácií z on-line videa Získajte viac informácií z on-line videa

Protipôsobiaca 
sila

Stabilizačná 
sila

Biomechanická 
sila

Farba: Grafitová Farba: Grafitová
Farba: Grafitová Farba: Grafitová

Veľkosť topánky Veľkosť topánky
Veľkosť 
topánky Veľkosť topánky

PraváĽaváPraváĽaváPraváĽavá PraváĽavá

Dynamické pomôcky sú veľkostne prispôsobiteľné spôsobom, 
pri ktorom medicínsky pracovník odreže časť podrážky.

Dĺžka chodidla
Výška 
ortézy 

Výška  
ortézy 

Dĺžka chodidla

Legal manufacturer: Thuasne Deutschland GmbH Legal manufacturer: Thuasne Deutschland GmbH

LEN NA
OBJEDNÁVKU

Protipôsobiaca 
sila

Stabilizačná 
sila

Biomechanická 
sila

AFO SPRYSTEP®  
RIEŠENIA



DETSKÝ  
SORTIMENT
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Odporúča sa pri
Torticollis, miernych vyvrtnutiach – 
miernej bolesti, cervikálnej osteoartró-
ze, syndróme zavesenej  hlavy, stave 
po operácii,  cervikálnom syndróme, 
rehabilitácii po nosení vystuženého 
goliera  

 ZAPAMÄTAJTE SI
Odnímateľná pevná vložka  
na nastavenie úrovne opory
Presné nastavenie pomocou suchého 
zipsu

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia
Nedislokovaných zlomeninách zápäs-
tia
Pooperačnom a poúrazovom znehyb-
není
Tendinopatií zápästia
Konzervatívnej liečbe syndrómu kar-
pálneho tunela
Laterálnej epikondylitíde
Reumatoidnej artróze
Osteoartróze

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora zápästia vďaka anato-
micky tvarovanej výstuži v oblasti pod 
dlaňou, ktorá sa dá tvarovať
Priedušný odľahčený 3D úplet určený 
na dlhodobé použitie

Odporúča sa pri
Vyvrtnutiach zápästia a/alebo palca
Nedislokovaných zlomeninách zápäs-
tia a člnkovitej kosti
Pooperačnom a poúrazovom znehyb-
není zápästia a palca
Tendinopatii zápästia a/alebo palca
De Quervainovej tenosynovitíde
Reumatoidnej artróze
Laterálnej epikondylitíde
Konzervatívnej liečbe syndrómu kar-
pálneho tunela
Osteoartróze
Nervovo-svalovej poruche 
(kontraktúra, pokles ruky v zápästí, 
spasticita, ...)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora palca a zápästia 
vďaka 2 tvarovateľným anatomickým 
dlahám (pod dlaňou a na palci)
Priedušný odľahčený 3D úplet  
s penovou výstelkou
Popruh 2 v 1 pre rovnomernú podporu

Odporúča sa pri
Dislokovanej alebo nedislokovanej zlome-
nine kľúčnej kosti

 ZAPAMÄTAJTE SI
Bezpečné znehybnenie vďaka inte-
ligentnému systému umožňujúcemu 
nastavenie detskej veľkosti odstrihnutím 
(šírka pliec menej ako 34 cm)
Pohodlie zabezpečené penovou  
kotviacou podložkou na chrbte
Navliekanie pomocou systému suchých 
zipsov a upínanie pomocou spony
Univerzálna veľkosť (šírka pliec < 34 cm)

Univerzálna veľkosť

Ligaflex® junior
Klavikulárna imobilizačná 
bandáž junior
Kód ZP J79201 
2640 02

Ligaflex® Manu
Ortéza na znehybnenie  
zápästia a palca
Kód ZP J79195
2430 02

Ligaflex® Classic
Dlaha na znehybnenie zápästia
Kód ZP J79194
2435 02

0 10 - 13 cm 0 10 - 13 cm

Ortel C1 junior
Ľahký krčný golier
Kód ZP J79198
2620 00

24 - 27 cm 6 cm

Farba: Čierna Farba: Čierna 

RLĽaváRL Pravá RLĽaváRL Pravá

ZÁPÄSTIE / ZÁPÄSTIE - PALECCHRBTICA

Farba: Modrá

Farba: Modrá
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Malleo Dynastab®      
 
Stabilizujúca členková ortéza 
so systémom BOA® 
2351 02

LigaStep  
Pedi Walker
Detská členková dlaha  
s pevnými postrannými 
dlahami
Kód ZP J92221
U09201

Ligacast® junior
Stabilizujúca členková ortéza  
s penovými vložkami
Kód ZP J79191
2600 001 004

0 16 - 19 cm
Obojstranný model

< 1,40  m
Univerzálna veľkosť

BOA® je registrovaná obchodná známka spoločnosti  
Boa Technology Inc.

GenuAction junior
Proprioceptívna kolenná 
ortéza 
Kód ZP J86973
2325 03

Ligaflex Immo 0° 
Imobilizačná dlaha  
na kolena pri 0°
Kód ZP J79192
2610 00

0 30 - 45 cm0 28 - 31 cm

MalleoAction
Elastická proprioceptívna 
členková podpora 
Kód ZP J87655
2361 03

Odporúča sa pri
Nestabilite členka/laxicite
Miernom vyvrtnutí (akútna fáza)
Pretrvávajúcich bolestiach alebo  
opuchoch po operácii/úraze
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
Návrate k športu
Liečbe jaziev/popálenín (kompresívny 
účinok)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Propriocepcia zabezpečená vďaka 
elastickej kompresívnej tkanine  
(približne 22,5 mmHg)
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónou pohodlia v oblasti členka
Postranné úchyty na jednoduché  
nasadenie pomôcky

Odporúča sa pri
Imobilizácii členka
Konzervatívnej liečbe poranení Achillo-
vej šľachy
Prevencii chronickej nestability členka/
laxicite počas návratu ku športu
Stredne ťažkých až ťažkých vyvrtnutiach
Návrate ku športu
Tendinopatii

Typ pacienta
Pacient vykonávajúci kolektívne športy 
(basketbal, volejbal, hádzaná, ...)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Ortéza so zvýšenou stabilizáciou člen-
ka vďaka ľahkej a odolnej kovovej výstuži 
a strapovacím pásom
Upínací systém s Boa® technológiou: 
zabezpečuje jednoduché, ale rovnomer-
né dotiahnutie, ktoré ani časom nepovolí
Jednoduché nasadenie a snímanie vďa-
ka veľkému otvoru
Pohodlie zabezpečuje tenký anatomic-
ky tvarovaný úplet tým možno ortézu 
nosiť v akomkoľvek type obuvi. 3D prie-
dušný úplet s mikro pórmi účinne odvá-
dza vlhkosť

Odporúča sa pri
Imobilizácii členka
Konzervatívnej liečbe poranení  
Achillovej šľachy
Stredne ťažkých až ťažkých vyvrtnutiach

 ZAPAMÄTAJTE SI
Pevná podpora členka vďaka pevným 
bočným dlahám
Pohodlná vďaka penovým vložkám
Prispôsobí sa morfológii dieťaťa: 
výškovo nastaviteľný upínací pás cez 
pätu, presné nastavenie upínacích pásov 
pomocou suchých zipsov

Odporúča sa pri
Pooperačnej/poúrazovej imobilizácii 
členka/nohy
Ťažkom vyvrtnutí členka/nohy
Stabilnej zlomenine spodnej tretiny 
končatiny
Konzervatívnej liečbe zlomeniny  
členka/nohy

 ZAPAMÄTAJTE SI
Robustný dizajn navrhnutý  
pre aktívne deti
Pevné dlahy na oboch stranách 
zabezpečujú poranenej končatine 
ochranu a imobilizáciu
Pevná ale ľahká štruktúra dlahy  
znižuje dopad na prirodzenú chôdzu
Široká protišmyková zaguľatená 
podrážka zabezpečuje stabilitu počas 
chôdze
Obojstranný model

0 16 - 19 cm

Odporúča sa pri
Bolesti kolena a/alebo manažmente 
opuchu
Nestabilite kolena/laxicite
Rehabilitácii (proprioceptívna podpora)
Konzervatívnej liečbe miernych  
poranení väzov kolena

 ZAPAMÄTAJTE SI
Anatomicky tvarovaná tkanina  
so zónami pohodlia v oblasti jabĺčka  
a podkolennej jamky
Podpora a propriocepcia je 
zabezpečená vďaka elastickej kom-
presívnej tkanine (20 - 36 mmHg)

Odporúča sa pri
Pooperačnej a poúrazovej imobilizácii
Manažmente bolesti kolena

 ZAPAMÄTAJTE SI
Znehybnenie kolena  
zabezpečené pevnými dlahami 
Úplná imobilizácia pri 0°
Upínacie pásy na suchý zips 
zabezpečujú dokonalú podporu

Farba: Šedá Farba: Šedá Farba: Biela 

Farba: Námornícka modrá 

40 cm
20 cm

S 21 - 25
M 25 - 31
L 31 - 34

Veľkosť topánky

Farba: Tmavá modrá/Šedá

Farba: Tmavá modrá/Šedá

Nový
dizajn

Nový
dizajn

KOLENO ČLENOK ČLENOK



Veľkostné tabuľky:

034501 034301 034401

(a) Obvod členka
(b) Výška končatiny  

(bez topánky,  
od zeme pod koleno)

(c) Veľkosť chodidla

  normálne  
< 44 cm

dlhé
> 44 cm
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INDIKÁCIE: Prevencia  pri  pohyboch  
a  postojoch,  ktoré  spôsobujú  bolesti  
chrbta
Návrat k aktivitám po ustúpení  bolesti 
chrbta alebo lumbagu
Vlastnosti: Tenké a ľahké materiály (pás 
je možné nosiť priamo na pokožke)

Driekový podporný  
pás

INDIKÁCIE: Prevencia poranení kĺbov
Obnovenie aktivít po následkoch 
úrazov
Oslabené ramenné kĺby
Zahrievací účinok: 
neoprén
Anatomický tvar: elastický úplet z 
vnútornej strany
Kód ZP J83501

Neoprénová ortéza 
ramena

INDIKÁCIE: Prevencia poranení väzov
Návrat k aktivitám po úraze
Podpora zápästia: strapovací pás  
so silnou kompresiou
Odparovanie vlhkosti:  
priedušný strapovací pás
Anatomické prispôsobenie:  
iba jedna veľkosť

Strapovacia bandáž 
zapästia

INDIKÁCIE: Mierne vyvrtnutie 
zápästia (funkčná liečba)
Zosilnená podpora: celkom pokrýva 
kĺb
Zahrievací účinok: neoprén
Anatomický tvar: elastický úplet  
z vnútornej strany

Neoprénová podpora 
zápästia

INDIKÁCIE: Prevencia  tendinitídy  
v  oblasti  lakťového  kĺbu  –  
radiálnej a mediálnej epikondylitídy 
(tzv. tenisového a golfového lakťa)
Vlastnosti: Dve  silikónové  vložky  
s  masážnym  účinkom  vyvíjajú  
cielenú kompresiu a uľavujú napätie 
na úrovni lakťového kĺbu

Epikondylická páska

INDIKÁCIE: Prevencia poranenia väzov 
(vyvrtnutia)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Citlivé a oslabené väzy palca
Podpora zápästia a palca: elastické 
strapovacie pásy
Odparovanie vlhkosti:  
perforovaný neoprén
Anatomický tvar
Kód ZP J86975

Bandáž zápästia  
so strapovacím palcom

Imobilizačná ortéza zápästia  
so šnurovacím systémom BOA®

INDIKÁCIE: Mierne vyvrtnutie zápästia 
(funkčná liečba)
Vlastnosti: Silná podpora zápästia v správnej 
polohe (anatomické prispôsobiteľné dlahy). 
Upínací systém Boa® umožňuje ľahké  
a rovnomerné utiahnutie.
Optimálne pohodlie: priedušný materiál, 
vnútorná penová výstelka

Boa® je registrovaná obchodná známka 
spoločnosti Boa® Technology Inc.

INDIKÁCIE: Mierne vyvrtnutie lakťa 
u športovcov - Chronická nestabilita 
lakťa - Návrat k aktivitám po zranení 
(vyvrtnutie, operácia)
Kompresívna tkanina: zvyšuje 
propriocepciu
Zóna pohodlia: jednoduché 
vycentrovanie lakťa
Zdokonalená rozťažnosť: a tenký 
materiál poskytuje väčšie pohodlie

Elastická  
podpora lakťa

Horná KONČATINA

Bandáže

0361

0332

0340 0575 03560576 0338

0352

S
60-70

M
71-86

L
87-102

XL
103-121

XXL
122-140

S
14-15,5

M
16-17,5

L
18-20

Univerzálna veľkosť
S

22-24
M

25-27
L

28-30
XL

31-33
1

13-17
2

17-23

1
22-30

2
30-38

Univerzálna veľkosť
cm

cm

cm cm

S
28-31

M
32-35

L
36-40cm cm

Stabilita StabilitaStabilita

Stabilita

StabilitaStabilita Stabilita
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FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49

Pointure

S
19-20

M
21-22

L
23-24

XL
25-27

INDIKÁCIE: Tendinitída kolenného kĺbu  
a bolesť v chrupavke kolenného kĺbu - Mierny 
výron postranných väzov kolenného kĺbu - 
Návrat k športu po miernom vykĺbení  
a poranení kolenného kĺbu
Vlastnosti: Zóna pohodlia v oblasti pately  
s naznačeným smerovaním (patelárna pelota) 
- Pohodlná zóna v oblasti podkolennej jamky - 
Bočné výstuže zabezpečujúce dobrú podporu

INDIKÁCIE: Prevencia poranení 
postranných väzov (vyvrtnutie)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené väzy členka
Zahrievací účinok: neoprén
Stimulácia propriocepcie: elastický 
úplet z vnútornej strany
Kód ZP J79190

Vystužená kolenná  
ortéza

Neoprénová členková 
bandáž

Dolná  KONČATINA

Bandáže

0355 0571

cm

cm

INDIKÁCIE: Absorpcia vibrácii (prevencia 
patelárnej tendinitídy, vyskakujúceho jabĺčka) - 
Femoro-patelárny syndróm - Tendinitída šľachy 
quadricepsu
Pohodlie: absorpcia vibrácii
Stimulácia propriocepcie: silikón v kombinácii 
s textilnou páskou

INDIKÁCIE: Natrhnutie svalov v akútnej fáze 
alebo počas fyzioterapie 
Natiahnutie svalov 
Presilenie svalov
Zahrievací účinok: 
neoprén
Kód ZP J79200

INDIKÁCIE: Prevencia poranení väzov 
(vyvrtnutie kolena)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené kolenné väzy
Zahrievací účinok: 
neoprén
Stimulácia a propriocepcia: elastický 
úplet z vnútornej strany 

INDIKÁCIE: Mierna podpora nestabilného  
a bolestivého kĺbu (mierne vyvrtnutie)
Kompresívna tkanina: zvyšuje propriocepciu
Zóna pohodlia: jednoduché vycentrovanie 
jabĺčka
Zdokonalená rozťažnosť: a tenký materiál 
poskytuje väčšie pohodlie

Infrapaterálna  
páska 

Neoprénová podpora 
stehna

Spevnená podpora 
kolena

Neoprénová kolenná 
bandáž

Otvorená strapovacia 
kolenná bandáž 

Elastická podpora 
kolena

Kolenná ortéza
Novelastic

Neoprénová kolenná  
bandáž s výstužami

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
31-33

M
34-36

L
37-39

XL
40-42

XXL
43-45

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49

S
44-48

M
49-53

L
54-58

XL
59-63Univerzálna veľkosť

0329

0354

0572 03310573 0270

0334

0570

INDIKÁCIE: Funkčná liečba miernych  
a stredne ťažkých vyvrtnutí kolena
Návrat k aktivitám po ťažkom vyvrtnutí 
(skrížené a bočné väzy)
Chronická nestabilita kolena
Vlastnosti: Úplné otvorenie ortézy pre ľahké 
navliekanie. - Anatomická 3D koncepcia 
- Pružné prekrížené prispôsobiteľné pásy 
zosilňujú dynamickú a bočnú podporu - Pružné 
bočné výstuže - Priedušná zóna v oblasti pod 
kolenom - Priedušný perforovaný neoprén má 
zahrievací účinok

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-36

M
37-40

L
41-44

XL
45-48

INDIKÁCIE: Funkčná liečba ľahkých  
a stredne ťažkých vyvrtnutí kolena
Návrat k aktivitám po vážnych zraneniach 
či operáciách
Vlastnosti: Prekrížené strapovacie pásy 
pre silnejšiu bočnú podporu
Pružné bočné výstuže pre lepšiu stabilitu
Pohodlný úplet v oblasti jabĺčka  
a podkolennej jamky

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49

INDIKÁCIE: Chronická nestabilita kolena 
(natrhnuté skrížené väzy)
Návrat k športovým aktivitám po miernom 
vyvrtnutí a poranení kolena (vrátane operácie)
Vlastnosti a špecifická charakteristika 
produktu: 
Pružná bandáž vyvíja rovnomernú kompresiu 
na kĺb a zlepšuje propriocepciu 
Zóna pohodlia v oblasti jabĺčka a podkolennej 
jamky
Pružné bočné výstuže zabezpečujú dobrú 
podporu

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49

INDIKÁCIE: Prevencia poranení 
väzov (vyvrtnutie kolena) 
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí 
Oslabené väzy kolena
Stimulácia propriocepcie:  
povrch z elastickej tkaniny
Silnejšia podpora kolena:  
bočné dlahy

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
31-33

M
34-36

L
37-39

XL
40-42

XXL
43-45

cm

cmcm

cm

cm cm
cm

Stabilita

Stabilita Stabilita Stabilita Stabilita

Stabilita Stabilita
Stabilita

Stabilita
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Pointure

S
19-21

M
21-23

L
23-25

XL
25-27

XXL
27-30

INDIKÁCIE: Stabilizuje členkový kĺb 
po miernych vytknutiach
Návrat k športovým aktivitám po 
vyvrtnutiach, operácii alebo úraze
Vlastnosti: Elastický úplet vyvíja 
rovnomernú kompresiu na kĺb  
a zlepšuje propriocepciu
Zóna pohodlia v oblasti členka

INDIKÁCIE: Prevencia poraní 
väzov (vyvrtnutie)
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené väzy členka
Vynikajúca podpora: elastické 
strapovacie pásy
Odparovanie vlhkosti: 
perforovaný neoprén
Anatomický tvar
Kód ZP J86970

INDIKÁCIE: Funkčná liečba miernych  
a stredne ťažkých vyvrtnutí vnútorných 
alebo vonkajších postranných väzov
Návrat k aktivitám po vyvrtnutí
Oslabené väzy členka
Vlastnosti: Dvojsmerné strapovacie pásy 
v tvare „8“ (pre natiahnuté postranné 
vonkajšie a vnútorné väzy) zabezpečujúce 
flexiu a extenziu
Zosilnené časti pre vyšší komfort v oblasti 
zapínania strapovacích pásov

Spevnená členková 
podpora

Strapovacia členková 
bandáž

Tejpovacia páska  (3 cm x 2,5 m)

Tejpovacia páska (6 cm x 2,5 m) ACTIV SECURITY
Športová ochranná maska 

Hot/cold pack
Opakovane použiteľné 
vrecko plnené ílom

Strapovacia členková 
ortéza Novelastic®

Stabilizačná členková ortéza 
so šnurovacím systémom Boa®

INDIKÁCIE: Mierna podpora  
nestabilného a bolestivého kĺbu  
(mierne vyvrtnutie)
Kompresívna tkanina:  
zvyšuje propriocepciu
Zóna pohodlia: jednoduché  
vycentrovanie členka
Zdokonalená rozťažnosť: a tenký  
materiál poskytuje väčšie pohodlie

Elastická podpora 
členka

Dolná KONČATINA

Bandáže Ostatné

INDIKÁCIE: Mierne a stredne ťažké 
vyvrtnutie bočných väzov členka
Návrat k športu po vyvrtnutiach a zraneniach
Vlastnosti: Pevné bočné výstuže na 
zaručenie stability členka
Rýchly a spoľahlivý šnurovací systém Boa®

Výrobok z tenkého materiálu sa ľahko 
umiestni v topánke

Boa® je registrovaná obchodná známka 
spoločnosti Boa® Technology Inc.

(1) �The material complex has been tested in accordance with the characteristics of consumer masks up to 100 washes  
in the laboratory, without taking into account the conditions of real use.

(2) Test ref. 21-00403.

(3) �96% filtration rate of exhaled air tested by IFTH. Based on in-house tests, similar level of inspired air filtration vs IFTH 
measurements.

(4) STANDARD 100 by OEKO-TEX - Test report CQ 636/M.

(5) Internal test OC1806. 
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Stabilita Stabilita Stabilita

StabilitaStabilita

Odporúča sa pri
Úrazy kĺbov, väzov (vyvrtnutia, dislokácie, tendinitída, natiahnutia)  
a kompresia svalov (preťaženie, natrhnutie). 
Tejpovanie: elastická podpora
Pružný a prispôsobiteľný: adhezívna diagonálna priľnavá aplikácia  
v rôznych smeroch až po okraj obväzu

Typ pacienta  
Dospelí športovci so strednou intenzitou športových aktivít
Zodpovedá MBS AFNOR SPEC S70-001
Možnosť prania pri 40°C 100-krát1
Excelentná ochrana: kategória 1 - Filtrácia 96% >= 3μm2 
Jednoduché použitie: pružné gumičky za uši
Pohodlná: bez švov
Bezpečná ochrana: dvojsmerná filtrácia (chráni používateľa a osoby v okolí)3
Zdravie: certifikát STANDARD 100 BY OEKO-TEX, veľmi dobre tolerovaná pokožkou4
Jemná a priedušná: materiál Combitex a odvádzanie vlhkosti5

Zmiernenie bolesti:
Liečba teplom: bolesti chrbta, kontraktúry/
stuhnutosť svalstva a kĺbov, kŕče, stuhnutosť 
šije, bolesti brucha 
Liečba chladom: vyvrtnutie, zápal šliach, 
tendinitída, migréna, bolesť zubov a očí, 
podliatiny, artritída

Pokrýva postihnutú oblasť*
Poddajný/prispôsobivý*
Jednoduchý na použitie*
Príjemný na dotyk*
Plnený ílom*

*Consumer test conducted by an independent 
research body among 34 people – December 2018
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INÝ SORTIMENT

Veľkosť Doporučené použitie Rozmer (cm)

1 Zápästie - Lakeť 19 x 11

2 Členok - Lakeť - Koleno 26 x 13

3 Koleno - Chrbát - Brucho 30 x 20

4 Krk - Rameno - Chrbát 43 x 17

Veľkosť Doporučené použitie Rozmer (cm)

Junior 
Zápästie – Lakeť   

Rameno - Členok   
Koleno – Brucho

12 x 8

Veľkosť Doporučené použitie Rozmer (cm)

Maska Oči 18 x 7,5

Odporúča sa pri 
Liečba teplom:
Bolesti chrbta, kĺbov a stuhnutosti svalstva, kŕčov, 
Torticollis, bolesti brucha

Liečba chladom:
Vyvrtnutie, zápal šliach, bolesti zubov, podliatiny  
a opuchy, presilenie svalstva a výrony, artritída

ZAPAMÄTAJTE SI
Prispôsobivosť:
Všetky potrebné informácie o použití sú vytlačené  
na produkte. 
Pohodlie:
Opakovane použiteľné umývateľné vrecko  
s ochranným, na dotyk zamatovým obalom.
Elastický univerzálny pás so suchým zipsom.

Univerzálny pás so suchým zipsom.
Extra tip!

Argicalm®

Viacúčelové, opakovane použiteľné vrecko plnené ílom 

Úľava od bolesti

Liečba teplom

Liečba chladom

7200 

Získajte viac informácii z on-line videa

Prichytený jeden 
koniec o druhý

Prichytený na nášivku

DETSKÁ OCHRANNÁ 
MASKA KID SECURITY  
Prateľná 100-krát1 
7500 13

OCHRANNÁ MASKA 
START SECURITY  
Prateľná 20-krát 
7500 09

OCHRANNÁ MASKA 
EASY SECURITY 
Prateľná 100-krát 1 
7500 11

Typ pacienta 
Deti od 7 do 14 rokov, ktoré ochrannú 
masku používajú príležitostne (škola, 
doprava, nakupovanie, ....)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Možnosť prania pri 40°C 100-krát1
Pohodlná: bez švov
Excelentná ochrana: kategória  
1 - Filtrácia 99% >= 3μm2 
Jednoduché použitie: pružné gu-
mičky za uši
Bezpečná ochrana: dvojsmerná filtrá-
cia (chráni používateľa a osoby v okolí)3
Zdravie: certifikát STANDARD 100 BY 
OEKO-TEX, veľmi dobre tolerovaná 
detskou pokožkou4

Typ pacienta 
Dospelé osoby, ktoré ochrannú masku 
používajú príležitostne (doprava, naku-
povanie, ....)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Možnosť prania pri 40°C 20-krát1
Excelentná ochrana: kategória 1 - 
Filtrácia 90% >= 3μm1 
Vhodná pre používanie v letných 
mesiacoch
Jednoduché použitie: pružné gumič-
ky za uši

Typ pacienta 
Dospelé osoby, ktoré ochrannú masku 
používajú príležitostne  
(doprava, nakupovanie, ....)

 ZAPAMÄTAJTE SI
Možnosť prania pri 40°C 100-krát1
Excelentná ochrana: kategória 1 - 
Filtrácia 99% >= 3μm2 
Pohodlná: bez švov
Jednoduché použitie: pružné  
gumičky za uši
Bezpečná ochrana: dvojsmerná filtrá-
cia (chráni používateľa a osoby v okolí)3
Zdravie: certifikát STANDARD 100 BY 
OEKO-TEX, veľmi dobre tolerovaná 
pokožkou4

(1) �The material complex has been tested in accordance with  
the characteristics of consumer masks up to 100 washes 
carried out in the laboratory, without taking into account  
the conditions of real use.		

(2) Test ref. 2020-08-19-023		
(3) �99% breath filtration rate tested by IFTH. Based on  

in-house tests, similar level of inspired air filtration vs IFTH 
measurements.		

(4) �STANDARD 100 by OEKO-TEX - Test report CQ 636/M	

(1) RP/ 20-2461/DGA MNRBC/ 2000305/ NP (1) �The material complex has been tested to be consistent with  
the characteristics of consumer masks up to 100 washes  
in the laboratory, excluding real-life conditions of use.

(2) Test ref. 2020-08-19-023
(3) �99% breath filtration rate tested by IFTH. Based on  

in-house tests, similar level of inspired air filtration vs IFTH 
measurements.		

(4) �STANDARD 100 by OEKO-TEX - Test report CQ 636/M	

Ochranné masky uvedené na tejto strane sú určené pre širokú verejnosť s filtráciou viac ako 90% v súlade s AFNOR SPEC S76-001.

Agricalm junior
Viacúčelové, opakovane 
použiteľné vrecko plnené ílom 
7200

Agricalm maska
Viacúčelové, opakovane 
použiteľné vrecko plnené ílom 
7200

Odporúča sa pri
Liečba teplom:
Bolesti chrbta, kĺbov a stuhnutosti svalstva, 
kŕčov, Torticollis, bolesti brucha
Liečba chladom:
Vyvrtnutie, zápal šliach, bolesti zubov, 
podliatiny a opuchy, artritída 

Odporúča sa pri
Iba liečba chladom:
Migréna, bolesť očí, maxilofaciálna 
chirurgia, operácia očí  

OCHRANNÉ MASKY 
Príležitostné použitie

Chráňte seba a svoje okolie



Thuasne SK, s.r.o.

Sídlo: Karadžičova 2, 811 09 Bratislava 
Distribúcia: Mokráň záhon 4 - 821 04 Bratislava

Tel. +421 2 4910 4088, 89  -  Fax: +421 2 4445 0080
e-mail: objednavky@thuasne.sk

www.thuasne.sk

Vyhradzujeme si právo upraviť naše výrobky uvádzané 
a popísané v tomto katalógu bez predchádzajúceho upozornenia. 

Nezmluvné fotografie. Overte si prosím dostupnosť 
produktov pred objednávkou.
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Wings for your health.


